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EM® benutzen ist aktiver Umweltschutz

In ganz vielen Beitrdgen haben wir darauf hingewiesen, wie sich die Anwendung der
EM®-Produkte im jeweiligen Bereich auf die Umwelt auswirkt. In diesem Beitrag méchten
wir Ihnen einen Uberblick geben, um welche Anwendungsgebiete es sich im Speziellen
handelt. Gleichzeitig verweisen wir zum Weiterlesen die wichtigsten Beitrdge zu den The-
mengebieten.

Was diesen Beitrag auch ausmacht: Er soll Ihnen bewusstmachen, wieviel Gutes Sie mit der
EM®-Anwendung in Ihrem Umfeld bewirken und Ihnen Anregungen geben, die in Gespra-
chen mit Menschen helfen, die EM® bisher noch nicht kennengelernt haben.

»Gutes” Abwasser — Reinigen mit EM®

Eigentlich wissen wir, dass wir mit Reinigern im Haushalt sparsam umgehen sollten, um die
Umwelt zu schonen. Mit den EM®-Reinigern verhdlt es sich aber anders: Jeder Milliliter der
EMIKO®-Reiniger (Allzweckreiniger Lavendel, Zitrone oder Citrusreiniger hell) sorgt nicht
nur flir Sauberkeit bis zur mikrobiellen Ebene, er hilft — spater, wenn das Reinigungs- oder
Wischwasser in den Abfluss geschiittet wurde — im Abwassersystem Schadstoffe abzubauen
und das Wasser zu reinigen. Automatisch leistet jeder, der mit EM® seinen Haushalt reinigt,
also einen Beitrag zur Entlastung unserer Fliisse, Seen und Meere.

Das mag hochtrabend klingen, doch wei man um die aktuellen Méglichkeiten in unseren
Klarwerken, wird manches klarer: original EM® wirken auf kleinster Ebene und bauen auch
Stoffe ab (zerlegen sie in ihre Einzelteile und machen sie auf diese Weise unschadlich), die
in den Klarwerken nicht aus dem Wasser gefiltert werden konnen: z. B. Medikamente, Nano-
partikel aus Kosmetika, Pflanzen- oder Holzschutzmittel. Die in original EM® enthaltenen
Photosynthesebakterien haben in dieser Hinsicht eine Schliisselfunktion.



Es gibt bereits wenige Klérwerke, die auf EM® setzen, um das Abwasser umfangreicher und
umweltvertraglicher zu reinigen. Wegen formeller Vorgaben und behérdlicher Regelwerke
werden es leider nur sehr langsam mehr. Bis dahin heiB3t es also selbst die Initiative ergreifen
und reichlich mit EM® reinigen!

Holen Sie sich in diesen Beitragen weitere Infos rund um die Reinigung mit
EM®:

- Okologische Putzmittel mit original EM®
- Waschewaschen mit effektiven Mikroorganismen
- Blitzsaubere Boden mit EM®-Reinigern

EM® fordert den Humusaufbau und Humus bindet CO,

Forscher haben errechnet, dass die vom Menschen verursachten Kohlendioxid-Mengen fiir
etwa zwei Drittel des Klimawandels verantwortlich sind. Das ist ein besorgniserregendes
Ergebnis, das alldiejenigen zum Handeln aufruft, die sich auch fiir ihre Kinder, Enkel und
Urenkel einen lebendigen Planeten wiinschen. Doch was tun?

Ganz einfach: EM® im eigenen Garten anwenden und/oder die Anwendung auf éffentli-
chen Flachen vorantreiben. ...und dariiber hinaus natirlich alle bekannten Empfehlungen
wie ,das Auto mal stehenlassen”, ,regionale Lebensmittel kaufen”, ,weniger Fleisch es-
sen” oder ,Strom sparen” beherzigen.

Die in der Landwirtschaft, im Gartenbau oder in den eigenen Garten (blichen Bewirtschaf-
tungsmaBnahmen der vergangenen Jahrzehnte haben dazu gefiihrt, dass nur noch knapp
die Halfte der urspriinglich vorhandenen Humusreserven in unseren Bdden vorhanden sind.
Der im Humus gebundene Kohlenstoff wurde als CO, in die Atmosphdre abgegeben.

Der Humusanteil im Boden liegt derzeit bei 1— 1,5 %, wobei das Drei- bis Vierfache mdglich
ware. Langjahrige Profis unter den EM®-Anwendern haben festgestellt, dass mithilfe von
EM® und der regelmaBigen Zufiihrung organischer Substanz (z. B. EM®-Kompost
oder Bokashi) jahrlich Humus-Zuwachsraten von 1% méglich sind. Wenn man nun
weiB, dass global zwei- bis dreimal mehr Kohlenstoff in Form von Humus gebunden ist als
sich CO, in der Atmosphare befindet, wird das enorme Potenzial von EM® und bodenver-
bessernden MaBnahmen deutlich!

Diese Beitrdge konnten Sie im Zusammenhang zum Weiterlesen interessieren:
- Aktiver Klimaschutz mit UrgesteinsMehl, effektiven Mikroorganismen und organischem Diinger

-Terra Preta und die Rolle effektiver Mikroorganismen
- Humus — das Verdauungsorgan der Pflanze



Biologischer Pflanzenschutz mit EM® fordert Niitzlinge

Immer mehr heimischen Vdgeln fehlt es an Nahrung und geeigneten Lebensraumen. Ihre
Bestande werden kleiner. Insekten werden in unserer Kulturlandschaft immer weniger und
die Vielfalt der Pflanzenwelt schrumpft. Lichtblicke sind Bienen- und Insektenweiden, wie-
derbelebte und neu angelegte Feldraine und alle biologisch bewirtschafteten Flachen. Dass
ein maximaler Schutz von Kulturpflanzen, Insekten, Vdgeln und der weiteren Tierwelt mdg-
lich ist, zeigen Landwirte (konventionell wie biologisch wirtschaftend), die sich zur Integra-
tion von EM® auf ihren Betrieben entschieden haben. Besuchen Sie in diesem Zusam-
menhang auch unsere Seite fiir den Agrarsektor und lesen Sie im Blog, wofiir
die EM®-Technologie in der Landwirtschaft eingesetzt wird.

Im Kleinen funktioniert das natlrlich auch im Hausgarten. Der biologische Pflanzenschutz
beginnt unserer Ansicht nach bereits im Boden (wir nennen ihn gerne den ,Darm der Pflan-
ze") und wird erganzt durch PflanzenFit, das alle oberirdischen Pflanzenteile vor Schad-
keimen schiitzt und alle Insekten verschont, weil Schadlinge lediglich vergramt aber nicht
getotet werden.

Diese Beitrdge aus unserem Agrar-Blog konnten Sie zum Thema interessieren:

- EM® zum Schutz von Pflanzenoberflachen
- Beerenfrlichte mit EM® starken
- und viele weitere Beitrdge aus der Kategorie ,Pflanzenbau”

Tipp: Wenn Sie Hilfe benétigen, wie Sie die empfohlenen Anwendungen auf lhren Gar-
ten Gbertragen, hilft Ihnen unsere Beratung gerne weiter: info@emiko.de oder (+49) 2225
95595-0.

Versuchen Sie darlber hinaus, iber die ganze Vegetationszeit bliihende und samentragende
Pflanzen in Ihrem Garten zu kultivieren.

EM® im Garten schiitzt das Grundwasser

Mineralische Diinger, wie z. B. das bekannte Blaukorn, sind nicht gut fiir unser Grundwasser.
Zwar haben sie einen unmittelbaren Effekt auf das Pflanzenwachstum, aber oft sind es fir
den Moment zu viele Nahrstoffe, die von den Pflanzen nur zum Teil aufgenommen werden
kénnen. Der Rest sickert in tiefe Bodenschichten, bis ins Grundwasser und belasten seine
Qualitat. Das ist insbesondere in Wassereinzugsgebieten ein Problem, das die Wasserwerke
immer haufiger dazu veranlasst, Trinkwasser verschneiden zu missen, um Grenzwerte der
Trinkwasserverordnung einhalten zu kénnen.

Weil das viele Gartenbesitzer wissen und es fir Pflanzen und Boden nachhaltig besser
ist, geht der Trend in den vergangenen Jahren zum organischen Diinger. Durch mikrobielle



Aktivitat und die von Kleinstlebewesen werden organische Substanz ab- und umgebaut
und Nahrstoffe pflanzenverfigbar in der oberen Bodenschicht gebunden (= Humus wird
aufgebaut!). Das Grundwasser wird nicht unnétig mit Nahrstoffen belastet.

In seinem eigenen Garten kann daher jeder einen Beitrag zur Qualitét des Trink-
wassers leisten. Und wer seinen Garten mit EM® pflegt und diingt, setzt dem Grundwas-
serschutz die Krone auf, denn:

- EM® beschleunigen die Humusbildung und damit die natiirliche Nahrstoffbindung (auch
mineralische Nahrstoffe werden zum Teil im humusreichen Boden gebunden, wenn gele-
gentlich ein Mineraldiinger eingesetzt wird!),

- EM® bauen im Boden vorhandene Schadstoffe ab,

- EM®-Diinger (eigener EM®-Kompost / Bokashi und die fertigen Bokashis , Schwarzerde”,
worganischer NPK-Diinger” und ,rein pflanzlich” sowie MikroDiinger) nahren das Boden-
leben und ergdnzen regenerative Mikroorganismen.

Alles zusammen macht den EM®-gepflegten Gartenboden zu einer optimalen
Filterstufe, bevor Regen- und GieBwasser das Grundwasser erreichen.

Holen Sie sich in diesen Beitrdgen weitere Anregungen:

- Mineralisch oder organisch diingen?
- EM® fiir den Kompost
- Nitzling Regenwurm: Seine Verdauung hilft dem Boden

Fazit: EM®-Anwender verbessern ihren 6kologischen FuBabdruck

Es gibt Menschen, denen ist es gleichgiiltig, wie unsere Erde in 100 Jahren aussehen wird.
Uns ist das nicht gleichgiltig. Und unseren Kunden auch nicht. Das wissen wir aus den
letzten 20 Jahren EMIKO® und unseren téglichen Gesprachen. Ein gutes Gefuhl.

Der ,0kologische FuBabdruck” gibt in diesem Zusammenhang einen schnen Anhalts-
punkt, wie Skologisch vertraglich und nachhaltig sich ein Mensch auf der Erde verhalt. Je
kleiner der Abdruck, umso besser. Einberechnet wird zum Beispiel freigesetztes CO, durch
menschliche Aktivitdten wie Heizen, Autofahren oder was es kostet, unsere Abfélle zu ent-
sorgen. Mit EM® wird die Umwelt geschiitzt und kann sich regenerieren: Bdden, Pflanzen,
Tiere, Wasser und schlieBlich der Mensch profitieren. Jeder Einzelne verkleinert seinen , 6ko-

logischen FuBabdruck”.



Der Garten im Friihjahr: Wie und wo effektive Mikroorganis-
men einsetzen?

Ab ca. 8° Bodentemperatur kann es im Friihling mit EM®-Produkten im Garten losgehen:
Die Beete muissen fiir Blumen und Gemdise vorbereitet werden, Blumenerde wird fir Kiibel
und Késten hergestellt und auch der Rasen profitiert von einer friihen EM®-Gabe. Wer seine
Pflanzen und Bdden bereits jetzt mit effektiven Mikroorganismen versorgt, hat die kommen-
den Monate weniger Pflegearbeiten und kann sich an rundum vitalen Pflanzen erfreuen.
Was genau im Friihling in den einzelnen Bereichen des Gartens zu tun ist, und wo die ori-
ginal EM®-Produkte fiir den Garten sinnvoll eingesetzt werden, lesen Sie in diesem Beitrag.

Blumenbeete — im Friihjahr diingen mit Bokashi oder EM®-Kompost und
UrgesteinsMehl

Im Frihjahr, wenn in allen Blumenbeeten noch viel Erde zu sehen ist, kann optimal orga-
nisch gediingt werden — mit Bokashi (verflighar in den Varianten Schwarzerde, organisch
oder rein pflanzlich) oder EM®-Kompost.

Auf einen Quadratmeter Beetflache werden 200 bis 500 g gekauftes oder selbst
hergestelltes Bokashi gestreut und flach eingearbeitet. Da das Bokashi einen nied-
rigen pH-Werte hat, wird rund um alle bereits im Beet befindlichen Pflanzen 10 bis 15cm
Platz gelassen. Nach dem Einarbeiten wird das gesamte Beet mit 20 ml EMIKO® Garten-
und Bodenaktivator und 11Wasser pro 1 m? angegossen. Nach zwei bis drei Wochen haben
die Mikroorganismen das organische Material umgesetzt und auch die noch freien Beetbe-
reiche konnen bepflanzt werden.



Keine Wartezeiten gibt es nach der organischen Diingung mit EM®-Kompost, der mit EMIKO®
KompostPflege aufgewertet wurde. 5009 Kompost konnen pro Quadratmeter im
Beet verteilt und ebenfalls leicht eingearbeitet werden. Um Pflanzen, die bereits
im Beet stehen, muss man sich beim Ausbringen von Kompost keine Gedanken machen und
kann auch dicht an Stiele und Wurzeln herangehen. Das AngieBen mit Garten- und Boden-
aktivator hilft auch hier die Nahrstoffe aus dem Kompost weiter aufzuschlieBen.

Einen guten Nahrstoffschub an natiirlichen Mineralien und gleichzeitig original
EM®-Mikroorganismen erhalt das Beet durch EMIKO® UrgesteinsMehl. Das Urge-
steinsMehl wird einmal jahrlich in der Vegetationszeit ausgebracht. Im Friihjahr, zusammen
mit der organischen Dlingung, hat sich die Ausbringung bewahrt.

Vor dem Einarbeiten von Bokashi oder Kompost und UrgesteinsMehl kénnen alle Beete pro
Quadratmeter zusatzlich mit 5g EM Super Cera C® Pulver oder Granulat bestreut werden,
damit alle Bodenlebewesen von den positiven Schwingungen der effektiven Mikroorganis-
men profitieren kénnen. Der Einsatz von Pulver oder Granulat bietet sich aus praktischen
Grlinden im Friihjahr an, ist jahreszeitlich aber unabhdngig und kann auch im Herbst erfol-
gen.

Dicht bewachsene Beete und wie man hier EM®-Produkte einsetzt

In allen Beeten, in denen der Pflanzenbewuchs z. B. durch Bodendecker und Straucher so
dicht ist, dass die Erde weitgehend bis vollstandig bedeckt ist, eignet sich der EMIKO®
MikroDiinger mit 10 ml und bis zu 5 Litern Wasser pro Quadratmeter fiir eine organische
Frihjahrs-Diingung, die gleichzeitig effektive Mikroorganismen in den Boden bringt.

Alternativ kénnen in solchen Beeten sehr gut Bokashi-Depots bzw. Depots mit EM®-
Kompost angelegt werden. Im Abstand von ca. 50 cm in alle Richtungen werden hierfir
15 bis 20 cm tiefe Locher in den Boden gebohrt. Bei sehr durchldssigen Bdden eignet sich
hierfur ein Pfahl mit 5-7 cm Durchmesser, bei hérteren und tonigen Boden kann ein Rohr
mit dhnlichem Durchmesser benutzt werden. Das Loch wird mit einer Handvoll Bokashi oder
EM®-Kompost gefiillt und anschlieBend mit Erde verschlossen.

Wer dicht bewachsene Beete auf natirliche Weise mit weiteren Mineralien versorgen moch-
te, streut 200 g EMIKO® UrgesteinsMehl pro Quadratmeter (in den Folgejahren 100g/m?)
so nah es geht an der Bodenoberfldche aus und gieBt anschlieBend mit der MikroDiinger-
Wasser-Losung, um das Mehl in den Boden zu bringen.

Von den positiven EM®-Schwingungen kénnen Mikroorganismen und Bodenlebewesen
dicht bewachsener Flachen tber das EM Super Cera C® Granulat (50g/ 10 m?) profitieren.
Die kleinen, aber schweren Kérnchen fallen von den Bléttern auf den Boden und gelangen
durch reges Bodenleben mit der Zeit in den Oberboden.



Gemiisebeete: Bei der Vorbereitung mit EM® auf unterschiedliche Pflan-
zenanspriiche eingehen

Gemdusepflanzen lassen sich in Stark-, Mittel- und Schwachzehrer gliedern. Damit alle Pflan-
zen (ber das Jahr hinweg optimale Bedingungen im Beet vorfinden, macht es Sinn, eine
Anbauplanung zu erstellen und sich Gedanken zu machen, in welchen Teilen des Beetes
welche Pflanzen (nacheinander) angebaut werden sollen.

Um einzelne Teile des Gemiisebeetes im Friihjahr individuell vorbereiten zu
koénnen, beziehen sich die folgenden Angaben jeweils auf einen Quadratmeter.
Die Vorbereitungen sollten mindestens 14 Tage vor dem Pflanztermin durchge-
fiihrt werden.

Starkzehrer (z. B. Tomaten, Zucchini, Brokkoli,...) benétigen viele Nahrstoffe. 1-2kg ge-
kauftes Bokashi, alternativ selbst hergestelltes Bokashi oder EM®-Kompost sichern den
Grundstock an Nahrstoffen. Je nach Zustand des Bodens wird das Bokashi bzw. der Kom-
post direkt auf das Beet aufgebracht und leicht eingearbeitet. Bei schlechtem Boden ist eine
Mischung mit hochwertiger Pflanzerde zu empfehlen, die als oberste Schicht auf das Beet
aufgetragen wird.

Die Flache wird anschlieBend mit einer Lésung aus 20 ml EMIKO® Garten- und Bodenak-
tivator und 1-2 Litern Wasser durchfeuchtet. Der Boden sollte bis zum Pflanztermin schén
feucht bleiben, daher kann ein Vlies oder Mulch zum Schutz vor Austrocknen aufgelegt bzw.
aufgebracht werden.

Mittelzehrer (z. B. Kohlrabi, Mohren, Spinat,...) bendtigen etwas weniger Dlnger. lhnen
geniigen oft schon die Nahrstoffe, die nach Anbau eines Starkzehrers noch im Boden sind.
Das ist besonders fir die Anbauplanung wichtig zu wissen. Im Friihjahr werden die Beetbe-
reiche flr die Mittelzehrer einfach mit der Halfte Bokashi oder EM®-Kompost versorgt und
mit der EM®-Wasser-Losung durchfeuchtet.

Schwachzehrer (z. B. Bohnen, Erbsen, Erdbeeren, ...) bevorzugen magere Boden. Bereiche
des Gemusebeetes fiir diese Pflanzen werden lediglich mit 20 ml EMIKO® Garten- und Bo-
denaktivator und 1-2 Litern Wasser gut durchfeuchtet.

Fiir alle Kulturen sollten im Rahmen der Vorbereitung 200 g EMIKO® Urgesteins-
Mehl (in den Folgejahren 100 g) eingearbeitet werden.

Im Wachstum werden alle Kulturen bei Bedarf mit EMIKO® MikroDiinger gegossen und mit
EMIKO® PflanzenfFit bespriiht. Sofern das Beet nicht vorbereitet werden konnte, werden alle
Kulturen ihrem Bedarf entsprechend haufiger mit MikroDlinger versorgt.

Pro Quadratmeter Beetfldche kdnnen 5g EM Super Cera C® Pulver oder Granulat fur die po-
sitive SchwingungsUbertragung der original EM® auf das Bodenleben eingearbeitet werden.



Erde fiir Bliimentopfe, -kiibel und Balkonkasten mit EM®-Produkten auf-
werten

Mit Bokashi: Wie auch im Gemisebeet, sollte die Erde fiir Blumenkibel, Balkonkasten
und Co mindestens 14 Tage vor dem Pflanzen vorbereitet werden. Hierzu werden 20 Liter
Blumenerde mit 500 g Bokashi und optional 20g EM Super Cera C® Pulver oder Granulat
in einer Schubkarre gemischt und evtl. etwas angefeuchtet, sofern die Erde zu trocken ist
(Test: schneeballgroBe Kugel aus dem Gemisch formen — die Kugel sollte wieder zerfallen,
wenn man sie leicht bertihrt).

Das Gemisch kann in der Schubkarre ruhen oder — sofern man noch mehr Pflanzerde vor-
bereiten mdchte — in Eimer, Miillsdcke oder Kiibel gefiillt werden. Die Erde sollte abgedeckt
werden, damit sie vor dem Austrocknen oder Regenwasser geschlitzt ist, sie muss aber nicht
luftdicht lagern.

Wahrend der Lagerung erwarmt sich der Boden und auf der Oberflache kann sich ein weiB3-
licher Belag bilden. Es handelt sich hierbei nicht um Schimmel sondern um die Aktivitat einer
bestimmten EM®-Hefe.

Mit EM®-Kompost: Gut verrotteter EM®-Kompost kann direkt zum geplanten Pflanzzeit-
punkt mit Blumenerde vermischt werden. Auf einen 20 Liter-Sack Blumenerde werden 5009
Kompost und optional 20 g EM Super Cera C® Pulver oder Granulat vermischt.

Fiir Eilige: Wer keine Zeit hatte Blumenerde vorzubereiten und keinen Kompost hat, kann
in Kiibeln und Kasten dennoch Bokashi (z. B. Bokashi Schwarzerde) verwenden. Hierzu
wird zunachst etwas Blumenerde in das Behaltnis gefllt. Es folgt eine Schicht Bokashi, auf
die mindestens nochmal 5cm Blumenerde gegeben wird. Darauf wird die Pflanze gesetzt,
deren Wurzeln einige Zeit brauchen, bis sie zum Bokashi gelangen. Der saure pH-Wert des
Bokashis hat sich bis dahin neutralisiert und kann den Pflanzenwurzeln nicht mehr schaden.

Die erste EM®-Gabe fiir den Rasen schon im zeitigen Friihjahr!

Beim Rasen sollte unterschieden werden, ob er im Vegetationsverlauf gemaht oder ge-
mulcht wird. Die Mahtechnik hat Einfluss auf den Nahrstoffbedarf und in welcher Menge
die im Boden lebenden Mikroorganismen mit EM® unterstitzt werden sollten, damit stets
ausreichend Nahrstoffe mineralisiert werden kénnen.

Der gemulchte wie auch der im Jahresverlauf gemahte Rasen erhalt zu Vegetationsbeginn
eine Diinger-Startgabe mit EMIKO® MikroDiinger und optimal 200g EMIKO® Urgesteins-
Mehl pro Quadratmeter.

Da der gemdhte Rasen im Vegetationsverlauf einen hoheren Bedarf an zugefiihrten Nahrstof-
fen hat, wird ein Liter EMIKO® MikroDlnger zusammen mit ca. 50 Litern Wasser auf 100 m?
ausgebracht. Der gemulchte Rasen erhalt 0,5 Liter MikroDiinger mit derselben Menge Wasser.
Egal welche Mahtechnik genutzt wird: Zusammen mit dem EMIKO® UrgesteinsMehl kénnen



auch 500 g EM Super Cera C® Pulver pro 100 m? ausgebracht werden. Das Pulver aus EM-X®
Keramik verbessert durch seine guten EM®-Schwingungen die Lebensbedingungen fiir alle
Bodenlebewesen.

Wer mehr (iber die Rasenpflege im Jahresverlauf wissen méchte, sollte auch unseren Beitrag
Rasenpflege: Mahen oder Mulchen” lesen.

Anzucht von Pflanzen im Friihjahr

Schon im Februar und Mérz kann im Haus begonnen werden, eigene Gemiisepflanzen oder
Blumen vorzuziehen. Ist es drauBen sicher frostfrei, kann auch im Gewachshaus oder im
geschitzten Friihbeet vorgezogen werden.

Langjahrige EM®-Anwender schwéren darauf, die zur Aussaat bestimmten Samen vorher
leicht mit Wasser zu befeuchten und mit EM Super Cera C® Pulver zu bestduben. Die posi-
tiven EM®-Schwingungen sollen die Keimfahigkeit der Samen verbessern, die anschlieBend
in Anzuchterde ausgesdt werden.

Fiir die Anzucht von Pflanzen sollte kein Bokashi in die Erde gemischt werden. Wenn das
Bokashi noch nicht weit genug umgesetzt ist, ist es einerseits noch zu sauer und kann kleinste
Wurzeln veratzen. Andererseits kann es passieren, dass die Samen beginnen zu fermentieren.
Alle jungen Pflanzchen werden 1x wdchentlich mit einer Verdiinnung von 10ml EMIKO®
Garten- und Bodenaktivator auf einen Liter Wasser gegossen. In der Zwischenzeit wird mit
EM-X® Keramik Pipes energetisiertem Wasser gegossen und die Blatter moglichst taglich
fein bespriiht.

Sobald die ersten Primarblatter da sind (Blatter, die nach den Keimblattern wachsen), kann
auch der Einsatz von EMIKO® PflanzenFit beginnen. Halten Sie hier unbedingt die Dosier-
anweisung ein, da PflanzenFit ein sehr starkes Konzentrat ist und sonst die zarten ersten
Blattchen verbrennen kdnnen.

Fazit

Bereits im Friihjahr beginnt der Einsatz der original EM®-Produkte fiir den gesamten Gar-
ten. Der Schwerpunkt liegt in allen Beeten auf der organischen Diingung mit Bokashi,
EM®-Kompost oder EMIKO® MikroDiinger und der gleichzeitigen Versorgung mit natrli-
chen Mineralien und Bodenverbesserung durch EMIKO® UrgesteinsMehl. Rasenfldchen
werden organisch flissig mit EMIKO® MikroDlnger gediingt und ebenfalls mit EMIKO®
UrgesteinsMehl versorgt.

Zeitgleich zur organischen Dlingung gelangen (iber diese MaBnahmen lebende original EM® in
den Boden. So werden das Bodenleben unterstiitzt, aktiviert und der Umbau des organischen
Materials zu pflanzenverfiigbaren Nahrstoffen sowie der Humusaufbau gefordert.

Im Vegetationsverlauf wird das Bodenleben regelmaBig weiter mit EMIKO® Garten- und Boden-
aktivator untersttitzt und nach Bedarf mit fliissigem EMIKO® MikroDuinger organisch gediingt.



EM®-Produkte fiir den Garten

Gesunde Pflanzen, préchtiges Wachstum und schmackhaftes Obst & Gemdise sind der Traum
eines jeden Hobbygartners. Durch optimale Kombination der verschiedenen EMIKO® Pro-
dukte fiir den Garten zur Diingung, Bodenverbesserung und Untersttitzung vitalen Wachs-
tums werden auf rein biologische Weise die besten Voraussetzungen fiir kréftige Pflan-
zen und nachhaltige Bodenfruchtbarkeit geschaffen. Ohne weiteres Zutun verschwinden
Schnecken, die Pflanzen werden robuster gegeniiber Schadlingen und Krankheiten, Humus
wird aufgebaut und CO, gebunden. Ganz nebenbei verbessert man also auch noch seinen
persénlichen ,, 6kologischen FuBabdruck”. Wir erkléren in diesem Beitrag Zusammenhéange
und die einzelnen EM®-Gartenprodukte.

Ohne Mikroorganismen kein Nahrstoffkreislauf

Bodenlebewesen — in ihrer Gesamtheit als ,Edaphon” bezeichnet — sind im Nahrstoff-
kreislauf der Natur unerldsslich. Bakterien, Pilze, Algen, Asseln, Springschwanze, Wiirmer,
Kéfer und Co. machen etwa 6 % der Humusmasse aus. Sie zersetzen abgestorbenes orga-
nisches Material gemeinschaftlich und in Abhéngigkeit zueinander, denn: Bis ein einziges
Blatt vollstandig zu Humus wird, muss es mehrfach gefressen werden. Was der Eine verdaut
ausscheidet, ist Nahrung fiir den Néchsten. Ohne Mikroorganismen gibt es jedoch keinen
Kreislauf. Sie sind Initialziinder der Rotte, werden von allen Lebewesen fir ihre ,Arbeit”
benétigt und vollenden den Abbau organischer Substanz, indem sie durch enzymatische
Prozesse Mineral- und Nahrstoffe pflanzenverfligbar machen.



Warum Bodenverbesserung durch original EM® der erste Schritt ist

In vielen Garten war es in den vergangenen Jahrzehnten Gblich, intensiv zu diingen und
chemische Pflanzenschutzmittel einzusetzen. Das Bodenleben hat dadurch stark gelitten
und die wertvolle Humusschicht ist immer dlinner geworden.

Die biologische Aktivitdt eines Bodens ist jedoch die Voraussetzung zum Erhalt seiner
Fruchtbarkeit. Durch optimale Kombination der nattirlichen EMIKO® Garten-Produkte zur
organischen Diingung und Bodenverbesserung wird das Bodenleben aktiviert, Humus auf-
gebaut und der Boden nachhaltig fruchtbar — die besten Voraussetzungen fiir vitales Wachs-
tum und kraftige Pflanzen! Begleitet durch eine evtl. angepasste Bewirtschaftung ist es das
Ziel, den Gartenboden mithilfe der EMIKO® Produkte in mdglichst kurzer Zeit zu sanieren
und anschlieBend sicherzustellen, dass er auch in Zukunft fruchtbar und lebendig bleibt.

Wir empfehlen:

- organische Dingung mit Bokashi, EM®-Kompost, MikroDunger, Griindiingung, sonstige
organische Dlnger in Kombination mit EM®-Bodenverbesserern

- Bodenbearbeitung reduzieren; kein Umgraben, nur oberflachliches Lockern

- Dauerbegriinung (auch im Winter) bzw. Mulchbedeckung des Bodens

- Beim Gemiseanbau Fruchtfolgen beachten, Mischkulturen anlegen, ggf. Untersaaten

- Aufgabe des Chemieeinsatzes zugunsten der EM® und mechanischer SchutzmaBnahmen

HINWEIS: Je langer die rein natiirlichen EMIKO® Produkte fiir den Garten ange-
wendet werden, desto starker kommen die bodenverbessernden und pflanzen-
fordernden Eigenschaften zum Tragen und den Pflanzen zugute. Deshalb ist es
sinnvoll, die EMIKO® Produkte fiir den Garten bereits ab dem Jungpflanzensta-
dium regelmaBig anzuwenden.

Humus - ein wichtiger CO,-Speicher

Aufgrund des hohen Kohlenstoffanteils im Humus (ca. 60 %) kann der Atmosphare durch
gezielten Humusaufbau CO, entzogen und im Boden gebunden werden. Pro Quadratmeter
Gartenboden kdnnen jahrlich 5kg CO, gebunden werden, wenn organisch gediingt und die
Mikrobiologie unterstltzt wird. Ein guter Boden kann etwa 6 % Humus enthalten, durch-
schnittlich liegt der Gehalt im Gartenboden mit 2% aber deutlich darunter und zeigt das
Potenzial, das jeder Gartenbesitzer fiir seinen Garten und die Umwelt nutzen kann.

Dank EM® verschwinden Schnecken

Schnecken sind ein Teil des nattrlichen Kreislaufs von Werden und Vergehen und ernahren
sich von krankem, geschwéchtem und abgestorbenem organischem Material. Nimmt die
Anzahl der Schnecken im Garten Uberhand, ist das ein sicheres Zeichen dafiir, dass das
natirliche Gleichgewicht im Boden gestdrt ist und Krankheiten und Faulnis vorherrschen.



Der Zustand im Boden (bertragt sich auf die Pflanzen — sie krdnkeln, wachsen schlecht
oder gar nicht mehr und werden von den Schnecken , entsorgt”, sprich gefressen. Um dem
entgegenzusteuern, kann das Bodenleben mit Hilfe von EM® und organischem Diinger
wieder aktiviert, von Faulnis befreit und damit fiir Schnecken unattraktiv gemacht werden.

Die EMIKO® Produkte fiir den Garten — einzeln betrachtet und in der Ubersicht

EMIKO® MikroDiinger

ist ein flussiger, organischer NK Diinger mit lebenden Mikroorganismen zur Bodenverbes-
serung. Er hat eine schnellere Diingewirkung als herkdmmliche biologische Diinger. Durch
gleichzeitige Bodenverbesserung wird ein Beitrag zum Grundwasserschutz geleistet: Die
Bodenlebewesen, die durch die original effektiven Mikroorganismen ergénzt werden, bin-
den die Nahrstoffe in pflanzenverfigbarer Form an die Bodenstruktur. So sind sie langfristig
fiir alle Pflanzen verfiighar und gleichzeitig vor Auswaschung ins Grundwasser geschiitzt.
EMIKO® MikroDtinger kann zum GieBen, aber auch als Blattdiinger bis kurz vor Ende der
Vegetationszeit verwendet werden. Er ist besonders geeignet zur direkten Néhrstoffversor-
gung aller Pflanzen auf humusarmen Béden, in bestehenden und neu angelegten Beeten,
Topfen und Kiibeln sowie Pflanzen mit hohem Nahrstoffbedarf insbesondere beim Anbau
von Gemiise.

EMIKO® Garten- und Bodenaktivator

ist ein reiner Bodenverbesserer, der in Kombination mit EMIKO® MikroDuinger, den EMIKO®
Bokashis, EM®-Kompost oder einer alternativen Diingung eingesetzt wird. Er sorgt fir ein
aktives Bodenleben und hohe Bodenfruchtbarkeit. Die EM® férdern die Rotte des organi-
schen Materials und bauen zusammen mit den anderen Bodenlebewesen wertvollen Humus
auf. Bisher festgelegte Nahrstoffe werden mobilisiert und pflanzenverfigbar.

Um die Pflanzen zurWinterruhe kommen zu lassen, wird ab August ausschlieBlich der EMIKO®
Garten- und Bodenaktivator, ohne weitere Diinger, eingesetzt. So wird der Boden fiir krafti-
ges Wachstum weiter biologisch optimiert.

EMIKO® UrgesteinsMehl

ist ein nattirlicher, mineralischer Bodenhilfsstoff aus silikatischem Urgestein der mit original
EM® angereichert ist. Es ist das einzige UrgesteinsMehl mit lebenden Mikroorganismen,
enthalt alle wesentlichen mineralischen Nahrstoffe und Spurenelemente zur Wiederanrei-
cherung im Boden und wird auch zur Kompostverbesserung eingesetzt. Durch die feine
Vermahlung sind die enthaltenen Mineralien schnell pflanzenverfigbar und beeinflussen
zudem den pH-Wert des Bodens positiv.

EMIKO® UrgesteinsMehl ist fiir Rasenflachen, alle Zier-, Obst- und Gemiisepflanzen geeig-
net und wird zur Kompostverbesserung verwendet, weil es die Rotte fordert und den Nahr-
stoffgehalt des fertigen Komposts erhoht. Einmal jéhrlich wird es handisch oder mit einem
Feinstreuer wéhrend der Vegetationszeit, beginnend im zeitigen Friihjahr bis in den Herbst
hinein, ausgebracht. Auf dem Kompost wird es in geringer Menge lagenweise aufgestreut.



EMIKO® Bokashis in den Varianten Schwarzerde, pflanzlich und organisch

sind organische Volldiinger und liefern neben lebenden EM® zur Verbesserung des Boden-
lebens auch organisches Material zum Humusaufbau. Die vorhandenen Nahrstoffe in den
Bokashi's werden von den Bodenlebewesen langsam umgesetzt und stehen der Pflanze
anschlieBend zur Verfiigung. Aufgrund spezieller Herstellungsverfahren, der besonderen
Rezeptur und der langen Fermentationszeit haben die EMIKO® Bokashis eine sehr hohe An-
tioxidationskraft, die alle Pflanzen starkt. Durch die lang anhaltende Wirkung von EMIKO®
Bokashi reicht meist eine einmalige Diingung pro Jahr (zeitiges Frihjahr oder Spatherbst).
Um die Umsetzung der organischen Substanz zu unterstitzen, wird zusétzlich regelmaBig
mit dem EMIKO® Garten- und Bodenaktivator gegossen.

EMIKO® KompostPflege

wird zur Forderung der Rotte angewendet, damit fiir den eigenen Garten ein hochwertiger
und mikrobiell aktiver organischer Volldiinger zur Verfligung steht. Der regelmaBige Einsatz
von EMIKO® KompostPflege siedelt EM® im gesamten Kompostmaterial an. Weil Faulnis
wahrend der Rotte auf diese Weise verhindert wird, werden wertvolle Nahrstoffe erhalten,
die durch Hitzeentwicklung im herkdmmlichen Kompost verloren gehen. Auch unangeneh-
me Gerlche und viele Fliegen werden dank EM® verhindert.

Der fertige, humose EM®-Kompost wird im Friihjahr oder Herbst in den Boden eingearbeitet.
Durch anschlieBend regelméBiges GieBen mit EMIKO® Garten- und Bodenaktivator wird
der Umbau in pflanzenverfigbare Nahrstoffe und die Bindung weiterer Nahrstoffe an die
Bodenstruktur erreicht.

EM Super Cera C® Pulver und Granulat

verbessern die Lebensbedingungen fiir alle Mikroorganismen und Bewohner im Boden.
Wird die Mikrobiologie gestérkt, kann der Nahrstoffkreislauf ungestért ablaufen und Humus
aufgebaut werden.

Durch EM Super Cera C® Pulver oder EM Super Cera C® Granulat wird die Bodenoberfla-
che vergréBert und mehr Lebensraum fiir alle Mikroorganismen geschaffen. Beide Produkte
basieren auf EM-X® Keramik, die positive Schwingungen der original effektiven Mikroorga-
nismen auf den Boden Ubertragen. Die Wirkung der EMIKO® Produkte fir den Garten, die
lebende original EM® enthalten, kann so verbessert werden.

EMIKO® PflanzenFit

unterstitzt die Selbstschutz- und die Selbstheilungskrafte aller Pflanzen von auBen und wird
erganzend zu allen MaBnahmen iber den Boden eingesetzt. Die Pflanzenoberflache ist mit
einer mikrobiellen Lebensgemeinschaft besiedelt. Wissenschaftler schatzen, dass auf einem
Quadratzentimeter Blattoberfldche bis zu 10 Millionen Mikroorganismen leben. Ist diese
Symbiose auf der Oberflache intakt, wird das Milieu durch ihre Stoffwechselprodukte fiir
mdgliche Krankheitserreger unattraktiv. EM® unterstiitzen diese natirlichen Besiedler; Knob-
lauch, Chili und weitere, im traditionellen Gartenbau seit Generationen bewahrte Pflanzen-
extrakte verstarken den Effekt.



Ubersicht der EMIKO® Produkte fiir Boden & Pflanzen:

Produkt Anwendungs- | Anwendungs- | Einsatzgebiet | Wirkung
bereich zeit
EMIKO® Flissigdiingung, | Beginn der fir alle Pflanzen, | direkte Diinge-
MikroDiinger Verbesserung Vegetation bis auch fiir Topf-, wirkung mit
des Bodenlebens | Ende Juli; Aus- Kiibel- und Langzeitwirkung
nahme: Gemuse | Zimmerpflanzen
bis zur Ernte (Ausnahme:
Hydrokulturen);
kann gegossen
oder als Blatt-
diinger gespriht
werden
EMIKO® Verbesserung Beginn der fur alle Pflanzen, | Verbessert die
Garten- und des Boden- Vegetation bis auch fiir Topf-, Bodenstruktur
Bodenaktivator lebens, keine Ende Juli in Kibel- und und hilft beim
Dlingewirkung Kombination Zimmerpflanzen; | Humusaufbau,
mit organischer | wird gegossen setzt wertvolle
Dlingung, Pflanzennéhr-

anschlieBend
alleiniger Einsatz

stoffe frei, unter-
drlickt negative

bis Ende Vege- Keime
tation
EMIKO® Strukturver- wahrend der fur alle Bliih- zur Wieder-
UrgesteinsMehl besserung, gesamten Vege- | und Griinpflan- | anreicherung
Diingung tation, je nach zen, Rasen, wertvoller Mi-
Kultur ganzjah- | Strducher, neralsubstanzen
rig moglich Stauden, zur und Spuren-
Kompostierung, | elemente im
alle Arten von Boden sowie zur
Obst und Gem(i- | Kompostverbes-
se. Gartenbau, | serung, Impfung
Hobbygarten- des Bodens mit
bau, Landwirt- EM®
schaft
EMIKO® Bokashi’s | Diingung, Spatherbst oder | Beet- und Langsame
fiir den Garten Bodenverbesse- | Beginn der Topfpflanzen, Diingewirkung,
rung Vegetation; fiir | Neupflanzun- verbessert die
Neupflanzun- gen, Aufwertung | Bodenstruktur
gen wahrend von Pflanzerde durch Humus-
der gesamten aufbau

Vegetation




EMIKO® Aufwertung dauerhaft bei alle Arten von schnelle
KompostPflege der eigenen AuBentempe- Kompostsilos, Umsetzung
Garten- und raturen >10° geschlossen organischen
Kiichenabfalle Celsius oder offen Materials mit
Nahrstoffschutz
EM Super Cera Verbesserung ganzjahrig fur alle Pflanzen, | vergréBert den
C® Pulver, der Bodeneigen- auch fiir Topf-, Lebensraum
EM Super Cera schaften Kibel- und und verbessert
C® Granulat Zimmerpflanzen; | {ber positive
Aufwertung von | Schwingungen
organischem die Lebensbe-
Dinger (z.B. dingungen fiir
Kompost oder Mikroorganis-
Bokashi) men und alle
Bodenlebewe-
sen
EMIKO® vitales Pflanzen- | wéhrend der fur alle Pflanzen, | Spriihmittel zur
PflanzenfFit wachstum gesamten Vege- | auch fir Topf-, Besiedlung der
tation; nicht Kibel- und Zim- | Pflanzenober-
in die Bliite merpflanzen flachen mit
spriihen positiven Mikro-
organismen, Un-
terstiitzung der
Selbstschutz-
funktion der
Pflanzen

EMIKO® PflanzenFit kann auch im Obst- und Gemiseanbau verwendet werden. Die Pflanze
sollte bereits regelmdBig ab dem Jungpflanzenstadium eingespriiht werden. Wahrend der
Bliite sollte der Einsatz jedoch ausgesetzt werden, da der Fruchtansatz gestort werden kann.

Fazit

Die EMIKO® Produkte flr den Garten verbessern die Mikrobiologie im Gartenboden und lie-
fern Uber organische Diinger Nahrung fiir alle Bodenlebewesen. Die Kombination lebender
EM® in Verbindung mit der Zufuhr von Organik in den Boden und ggf. angepasster und che-
mieloser Bewirtschaftung im Garten flihrt zur schnellen Bodensanierung. Zusammen sorgen
Mikroorganismen und Bodenlebewesen fiir ausreichend pflanzenverfigbare Néhrstoffe und
bauen Humus auf. Degenerative Prozesse werden verhindert, wodurch die Pflanzen vitaler
sind, besser wachsen und indirekt auch die Schneckenpopulation geringgehalten wird. Hu-
musaufbau im eigenen Garten verbessert den persénlichen ékologischen FuBabdruck, denn
C0, aus der Atmosphare wird im Humus gebunden.



Rasenpflege: Mahen oder Mulchen?

Ein gepflegter Rasen ist der Stolz jeden Gartenbesitzers. , Gepflegt” legt der Naturgar-
ten-Freund anders aus als der Liebhaber des englischen Rasens — in Einem stimmen sie
jedoch tberein: Satt griin und gesund soll er sein, gleichméBig wachsen, keine kahlen Stel-
len haben und gleichzeitig pflegeleicht sein. Die Auswahl der Méhtechnik und ein darauf
abgestimmter Einsatz von EM®-MaBnahmen kann bei alledem sinnvolle Hilfe fiir Pflanzen
und Boden leisten.

Die wichtigste Rasen-PflegemaBnahme ist das regelmaBige Mahen. Welche Technik gewahlt
wird, ist laut unterschiedlicher Quellen vielmehr eine Frage der Vorliebe als eine Frage von
,esser” oder ,schlechter”. Wir stellen beide Techniken gegen(iber, bei denen es wichtig ist,
die EM®-MaBnahmen entsprechend abzustimmen.

Ublicher Rasenmaher Spezieller Rasenméaher fir die
Mulchtechnik

Mahgut wird entsorgt bzw. bestenfalls zu  Gehéckseltes Gras rieselt zuriick auf die

Bokashi veredelt Grasnarbe

Mit jedem Mahen werden der Flache Nahrstoffe werden dem Boden wieder

Nahrstoffe entzogen zugeflihrt

Hoherer Zeitaufwand durch Leeren des Mulchmahen geht etwas schneller

Fangkorbes



Ein Forscherteam vom Institut flir Landschaftsentwicklung der Universitat fiir Bodenkultur
in Wien hat im Auftrag des Gartengeréteherstellers Viking tiber einen Zeitraum von vier
Jahren untersucht, welche Auswirkung die Mahtechnik auf das Aussehen und die Qualitat
einer Rasenflache, die Nahrstoffversorgung, eine eventuelle Filzbildung und das Bodenleben
haben. Verglichen wurde eine 1000 m2 groBe Flache, von der das Schnittgut entfernt wurde,
mit einer ebenso groBen gemulchten Flache. Es stellte sich heraus, dass

- der gemulchte Rasen (iber das gesamte Jahr einen vitaleren und frischeren Farbton hat als
der Rasen, von dem das Schnittgut entfernt wurde,

- der konventionell gemahte Rasen deutlich mehr Diinger benétigt, ansonsten liickig wird
und anfallig fir Unkraut und Moos,

- das Verhdltnis der Grdser auf der gemulchten Fldche weitgehend erhalten bleibt und die
Grasnarbe weniger zu Verfilzung neigt,

- die Aktivitat der Bodenlebewesen auf der gemulchten Flache bis zu 40% hoher war als auf
der konventionell gepflegten Flache.

Der Mulch-Rasen ist pflegeleichter

Die Ergebnisse des Wiener Forscherteams geben wichtige Hinweise darauf, welche Pflege-
maBnahmen zusatzlich zum Mahen notwendig werden.

Der gemulchte Rasen ist unterm Strich etwas pflegeleichter. Er muss weniger gediingt wer-
den, man ist schneller mit dem Mahen fertig und er neigt weniger zu Verunkrautung, was
weitere MaBnahmen nach sich ziehen wiirde. Durch die nattirlicherweise héhere Aktivitat
der Bodenlebewesen wirkt er von Grund auf vitaler, denn er erhalt kontinuierlich kleine
Diingermengen durch die Riickfihrung des Schnittgutes. Er ist weniger auf die Hilfe von
EM® angewiesen als ein konventionell gemahter Rasen.

Dieser bendtigt regelmaBige Diingergaben und eine gezielte Unterstlitzung fiir ein akti-
ves Bodenleben. Zusammen mit regelmaBigem Mahen kann so das Verhdltnis der Graser
aufrechterhalten werden und die Flache wird geschiitzt vor Verunkrautung und Verfilzung.

Angepasste EM®-MaBnahmen

Die unterschiedlichen Voraussetzungen, die durch die verschiedenen Mahtechniken entste-
hen, sollten bei der Jahresplanung der EM®-MaBnahmen fiir den Rasen mit einbezogen
werden.

Der gemulchte Rasen:

1. Zu Beginn der Vegetation: 500ml EMIKO® MikroDiinger zusammen mit ca. 50 Litern

Wasser pro 100 m? ausbringen. Zudem 10kg EMIKO® UrgesteinsMehl (zwei Eimer) pro
100 m? ausstreuen.



2. Fur eine gute Umsetzung des Rasenschnittes werden alle 4-6 Wochen pro 100 m? Ra-
senflache 2 Liter EMIKO® Garten- und Bodenaktivator zusammen mit 100 Litern Wasser
gegossen.

3. Je nach Beurteilung der Vitalitdt des Rasens kann eine zweite Dlingergabe nétig werden
(0,5 Liter MikroDlinger zusammen mit ca. 50 Litern Wasser pro 100 m?).

Der konventionell geméhte Rasen:

1. Zu Beginn der Vegetation: Pro 100 m? werden 10 Liter EMIKO® Bokashi Schwarz-
erde (ein Beutel) und 10kg EMIKO® UrgesteinsMehl (zwei Eimer) ausgestreut.
Alternativ zum Bokashi Schwarzerde ein Liter EMIKO® MikroDiinger zusammen mit 50
Litern Wasser und vor der Flissigdiingung Pflanzenkohle auf der Fldche ausstreuen.

2. Mindestens alle 4 Wochen 0,5 Liter EMIKO® MikroDiinger zusammen mit 50 Litern Was-
ser ausbringen.

3. Ab August bis zum Ende der Vegetation alle 4 Wochen 2 Liter EMIKO® Garten- und Bo-
denaktivator zusammen mit 100 Litern Wasser pro 100 m? ausbringen.

Unabhangig von der Mahtechnik kdnnen pro Jahr 500g EM Super Cera C® Pulver pro
100m?2 ausgebracht werden. Fir das Ausbringen der flissigen Bodenhilfsstoffe und des
EMIKO® MikroDuingers eignet sich das Dosiermischgerét fiir 2 %ige Ldsungen.

Die Vorteile der EM®-MaBnahmen

Die gute Aktivitat aller Bodenlebewesen sorgt fir eine konstante und gute Nahrstoffversor-
gung der Gréser. Der Boden kann Nahrstoffe sehr gut halten, ist locker und kann dadurch
sehr gut durchwurzelt werden. Eine Bewasserung wird auch an heiBen Sommertagen nur
selten notig, denn das Wasserhaltevermdgen eines EM®-versorgten Bodens ist vergleichs-
weise hoch. Die konsequenten EM®-MaBnahmen kénnen eventuelle Vor- und Nachteile der
gewdhlten Mahtechnik ausgleichen und Uber das gesamte Jahr fir einen gesunden, dichten,
sattgrlinen Rasen sorgen.

Umfangreichere Informationen zum genannten Versuch erhalten Sie auf der Homepage von
Viking.



EM®-Pflege fiir Rasen

Die Rasenpflege ist unter Gartenbesitzern schon fast eine Glaubensfrage. Der eine verti-
kutiert jedes Jahi, der andere schwért auf seinen Dinger und der néchste ist von Friihjahr
bis Herbst tiberzeugter Klee-Bekampfer. Wir sind uns sicher: Die perfekte Mischung aus Bo-
denverbesserung mit EM®, organischer Diingung und regelméafigem Schnitt macht unterm
Strich wenig Arbeit und bringt dauerhaft die gréfte Freude an robustem, wiichsigem Rasen
ohne viel Moos, liickige Stellen, Pilzbefall oder Néhrstoffmangel. EM® packt die meisten
Rasen-Probleme ndmlich im wahrsten Sinne an der Wurzel — wir erkléren, wie's geht mit der
EM®-Rasenpflege im Garten.

Die Mahtechnik entscheidet iiber die Art und Haufigkeit der Diingung

Mulchen bedeutet, dass mit dem Schnittgut ein GroBteil der Nahrstoffe auf der Rasenfla-
che bleiben und durch Diingung nicht handisch und zuweilen auch teuer wieder zugeftihrt
werden mussen. Nach dem Mulchen ziehen Regenwirmer die abgemahten Graser in die
Erde, das organische Material regt das gesamte Bodenleben an, das Material wird zersetzt,
wieder in nutzbare Nahrstoffe umgewandelt und gleichzeitig wird wertvoller Humus auf-
gebaut.

Die Diingung kann bei gemulchten Flachen im Frihjahr sparsamer erfolgen und wird nur bei
Bedarf im Juni/Juli wiederholt.

Mahen, das Schnittgut dabei auffangen und dann entsorgen entzieht dem Boden
deutlich mehr Nahrstoffe, die nachgediingt werden mussen. Weil wenig organisches Mate-
rial in den Boden kommt, sind solche Rasenflachen mikrobiell und hinsichtlich der Menge
an Bodenlebewesen schlechter ausgestattet als Mulch-Rasenflachen. Wer bei gemahtem
Rasen nicht aufpasst und organisch diingt, lauft Gefahr, dass vorhandener Humus abgebaut
wird.



Die Pflege eines solchen Rasens ist aufwéndiger und bedarf auch intensiverer DiingemaB-
nahmen.

Wer mehr dazu lesen mdchte: Im Beitrag ,Rasen méhen oder mulchen?” haben wir uns mit
den Vor- und Nachteilen der jeweiligen Méhtechnik auseinandergesetzt.

Rasen organisch oder mineralisch diingen?

Die grundsatzlichen Vor- und Nachteile mineralischer und organischer Diinger haben wir
im Beitrag , Mineralisch oder organisch diingen” zusammengefasst — demnach (iberwie-
gen die Vorteile organischer Diinger. Was aber gilt fir den Rasen? Mineraldlinger sind hier
immer noch Standard und eine organische Diingung z. B. mit Kompost erscheint erstmal
ungeeignet.

Organische Diinger punkten aber auch auf Rasenflachen mit deutlichen Vorteilen:

-Weil organische Diinger die Néhrstoffe kontinuierlich freigeben, werden die Graser tber
einen langeren Zeitpunkt versorgt und wachsen nicht zu schnell.

- Organische Diinger versorgen nicht nur die Pflanzen mit Néhrstoffen, sie ,flttern” in
erster Instanz das Bodenleben und unterstitzen somit den natirlichen Nahrstoffkreislauf.
- Sie verbessern den Zustand des Bodens und wirken so indirekt gegen Moos, verfilzten oder

liickigen Rasen.

Anders sieht es bei einem mineralischen Diinger aus, dessen Néhrstoffe schnell verfigbar
sind, fur ein sehr schnelles und starkes Wachstum sorgen und der Auswaschungsgefahr
unterliegen. Ihre Vorteile sind nur, dass sie glinstig sind und sich gut verteilen lassen.

Unsere Empfehlung: Wer umweltbewusst gartnern méchte, sollte auf reine Mineraldiin-
ger verzichten. Besser sind zur guten Ausbringung aufbereitete, organische Festdlinger bzw.
organische Flissigdiinger.

Rasen-Friihjahrshehandlung mit EM®

gemahter Rasen (Schnittgut wird entfernt):

Pro 100m?2 werden 10 Liter EMIKO® Bokashi Schwarzerde (ein Beutel) und 10kg EMIKO®
UrgesteinsMehl (zwei Eimer) ausgestreut.

Gut zu wissen: Das Schwarzerde-Bokashi sollte inshesondere fiir Rasenflachen
verwendet werden, von denen das Schnittgut entfernt wird. Es bringt neben dem
organischen, EM®-fermentierten Material auch Bio-Holzkohle in den Boden, in der sich die
EM® und vorhandene Boden-Mikroorganismen sehr gut ansiedeln. Das Bokashi hat dem-
nach stark bodenverbessernde Eigenschaften und regt eine schwache und zahlenmaBig
geringe Mikrobiologie an.



Das UrgesteinsMehl reichert den Boden ebenfalls mit EM® an, liefert Mineralien fir den Ra-
sen, reguliert den pH-Wert des Bodens und férdert durch seine Feinstvermahlung ebenfalls
die Mikrobiologie.

Alternativ zum Bokashi Schwarzerde kann ein Liter EMIKO® MikroDlnger zusammen mit
50 Litern Wasser ausgebracht werden. Um einen ahnlichen Effekt zu erzielen wie durch
das Bokashi Schwarzerde, sollte VOR der Flissigdiingung Pflanzenkohle (in gut sortierten
Gartenfachmdrkten und im Internet erhdltlich) ausgestreut werden.

gemulchter Rasen (Schnittgut bleibt auf der Flache):

Die Friihjahrsbehandlung fiir gemulchten Rasen besteht aus 500 ml EMIKO® MikroDiinger
zusammen mit 50 Litern Wasser und ebenfalls 10kg EMIKO® UrgesteinsMehl (zwei Eimer)
pro 100 m2.

Unabhéngig von der Mahtechnik kénnen pro Jahr 500 g EM Super Cera C® Pulver pro
100 m2 ausgebracht werden und das gesamte Bodenleben durch die positiven EM®-Schwin-
gungen unterstltzen.

Die regelméaBige EM®-Rasenbehandlung wahrend der Vegetationszeit
Die regelméBige EM®-Behandlung des Rasens

- unterstlitzt die Mikroorganismen im Boden,

- verbessert die Rotte organischen Materials (Rasenschnitt bei gemulchtem Rasen, organi-
scher Dlinger bei gemdhtem Rasen),

- optimiert die Lebensbedingungen fiir alle Bodenlebewesen und

- sorgt fiir eine gute Nahrstoffversorgung der Gréser.

Der gemulchte Rasen wird alle vier bis sechs Wochen (je nach Bodenqualitdt) mit zwei
Litern Garten-und Bodenaktivator zusammen mit 100 Litern Wasser pro 100 m? gegossen
oder bespriiht.

Eine Diingung mit 500 ml EMIKO® MikroDiinger pro 100 m?, die zusammen mit 50 Litern
Wasser ausgebracht werden, erfolgt nur bei Bedarf im Juni/Juli.

Findige EM®-Anwender haben sich auf ihren Rasenmaher eine Spriihvorrichtung gebaut,
die den Rasen vor jedem Mulchen sehr fein mit einer diinnen EM®-Lésung be-
spritht (10 ml Garten- und Bodenaktivator auf 100m2, gemischt mit Wasser, gentigen). Das
gemahte Pflanzenmaterial wird so direkt mit EM® besiedelt, fiir die Bodenbewohner attrak-
tiver, schneller umgesetzt und steht als nattrlicher Diinger wieder zur Verfiigung. Derart re-
gelméBig mit EM® gepflegte Rasenflachen brauchen im Jahresverlauf (auBer der Frihjahrs-
maBnahme) in der Regel keine weitere Diingung oder bodenverbessernde MaBnahmen.



Der gemdhte Rasen erhdlt alle vier Wochen 500ml Liter EMIKO® MikroDiinger pro
100m?, die zusammen mit 50 Litern Wasser ausgebracht werden.

Ab August wird nicht mehr gediingt. Im August, September und Oktober erhélt der Rasen
nochmal eine mikrobielle Unterstiitzung mit zwei Litern EMIKO® Garten- und Bodenaktiva-
tor zusammen mit 100 Litern Wasser.

Tipp: Eine 2 %ige Losung aus EMIKO® Garten- und Bodenaktivator (auch EM-1® oder EMa)
mit Wasser lasst sich super mit dem Dosiermischgerat ausbringen. Der Bodenhilfsstoff wird
eingeflllt, das Gerat an den Gartenschlauch angeschlossen und los geht's.

Rasen-Neuansaaten

Neue Rasenflachen sollten im zeitigen Friihjahr oder friihen Herbst angelegt werden. Das
spart enorm viel Wasser, denn die frisch angelegten Fléchen sollten vier bis sechs Wochen
gleichmaBig feucht gehalten werden, damit der Rasen ohne Liicken auflauft.

Bevor die Rasensamen ausgestreut werden, wird die bereits eingeebnete Flache mit
2009 EMIKO® UrgesteinsMehl pro m? bestreut. Das UrgesteinsMehl wird leicht eingeharkt,
die Rasensamen aufgestreut und die Fldche anschlieBend gewalzt.

Fiir die erste Bewdasserung werden fiinf Liter EMIKO® Garten- und Bodenaktivator zu-
sammen mit 100 Litern Wasser auf 100 m? ausgebracht. Bei sehr trockenen Standorten
sollte die Wassermenge verdoppelt werden. Dabei ist darauf zu achten, dass der Boden
auch aufnahmefdhig ist. Droht die Oberflache mit den Samen abzuschwemmen oder zu
verschlammen, werden im Abstand von ca. acht Stunden zweimal je 2,5 Liter Garten- und
Bodenaktivator mit 100 Litern Wasser ausgebracht.

Im weiteren Vegetationsverlauf wird so verfahren wie im vorangehenden Absatz fir den
gemdhten Rasen empfohlen.

Gemahte Rasenflachen - ein zweites ,Leben” fiir den Rasenschnitt

Wer seinen Rasenschnitt abrdumt, kann ihn mit EM® in einen hochwertigen Diinger verwan-
deln, im Friihjahr als feinen Diinger wieder auf die Rasenflache bringen oder anderweitig im
Garten nutzen. Wer das vor hat,

1. sprliht seine trockene Rasenflache vor dem Méhen fein (z. B. mit dem Druckspriihgerat
oder einer handelstiblichen Gartenspritze) mit einer 5 %igen EM®-Wasser-Losung ein.

2. AnschlieBend wird gemaht und das Material an einem schattigen Platz im Garten ge-
sammelt.

3 Der Rasenschnitt wird pro Kubikmeter mit 5kg EMIKO® UrgesteinsMehl (einem Eimer)
und

4. 30kg Pflanzenkohle (entspricht 100 Liter) gemischt,



5. alles gut verdichtet, luftdicht mit einer Plane abgedeckt und mit Sand oder Erde be-
schwert.

Nach vier bis sechs Wochen Fermentation kann der Haufen aufgedeckt werden und wird der
Luft ausgesetzt. Der fermentierte Rasen bleibt an Ort und Stelle liegen bis er vollstandig zu
kriimeliger Komposterde umgesetzt ist, oder kann auf den Kompost umgeschaufelt werden,
sollte das fir die Lagerung praktischer sein.

Vorteil: Der fermentierte Rasen stinkt nicht!

5004 des selbst hergestellten Dlingers werden im zeitigen Friihjahr pro m? ausgestreut.
Fazit und die Vorteile der EM®-Rasenpflege auf einen Blick:

- Der Rasen leidet nicht so schnell unter Trockenstress, weil Wasser im aktiven, humusreichen
Boden besser gehalten werden kann. Das spart ggf. wertvolles Wasser fir eine Bewdsse-
rung.

- Organische Diingung in Verbindung mit EM® nahrt nicht nur die Rasengraser, sondern in
erster Instanz das Bodenleben. Das ist die ,gesunde” Art der Diingung!

- EM®-gepflegte Rasenflachen bauen Humus auf, statt ihn nach und nach aufzuzehren, und
leisten damit einen wertvollen Beitrag zum Klimaschutz.

- Rasenfilz und Moos verschwinden nach und nach von ganz allein.

- Unerwiinschte Pilze als Erreger von typischen Pilzkrankheiten des Rasens (z. B. Hexenringe,
Rotspitzigkeit, Schneeschimmel) werden auf natlrliche Weise verdrangt.



Rasenprobleme mit EM®-MaBnahmen beheben

Den Rasen mit EM® pflegen ist eine Sache. Doch wenn sich bereits Moos ausgebreitet hat,
Klee das BarfuBgehen zum Abenteuer macht oder sich immer wieder Pilzkrankheiten zei-
gen, dann sollten an diesen Stellen besondere EM®-Malnahmen ergriffen werden. Sicher;
mit der alljdhrlichen EM®-Rasenpflege wird sich der Erfolg auch einstellen, doch mit diesen
Tipps und verschiedenen, kombinierten EM®-Produkten sind Rasenprobleme noch schneller
Geschichte. Unsere Tipps basieren auf rein biologischen und mechanischen Lésungen (ber
die (ibliche EM®-Rasenpflege hinaus.

Wann kommt Moos und wie wird man es los?

Moos ist eine sehr geniigsame Pflanze. Sie wachst auf sauren wie alkalischen Bdden, braucht
wenig Licht und Nahrstoffe und kommt auch mit schweren, verdichteten und staunassen
Bdden zurecht. Dass Moos auf solchen Flachen wachst, ist eine logische Folge: Graser
haben auf diesen Flachen einen Entwicklungsnachteil und fiihlen sich unwohl.
Nach und nach werden sie vom Moos verdrangt.

Ein absolutes ,,No-Go" bei der Mooshekdmpfung ist der haufig in Bau- und Gartenfach-
markten empfohlene Eisendiinger. Die Produkte mit Eisen-Il-Sulfat sind stark atzend fiir
Mensch und Tier, lassen das Moos zwar zunachst absterben, beheben aber die Ursache fir
Moos im Rasen nicht. Ganz im Gegenteil: sie machen den Boden sauer und fordern
damit die Entstehung von Moos!



Was muss sich bei Moos im Rasen also andern, damit Graser wieder wachsen kénnen?

- Der Boden muss tiefgriindig gelockert werden: Mit EM® und organischem Diinger wird das
Bodenleben aktiviert. Das fordert den Humusaufbau z. B. durch Regenwiirmer, beliftet den
Boden und macht ihn durchlassiger.

- Der pH-Wert muss auf ein neutrales Niveau requliert werden, damit Néhrstoffe auch pflan-
zenverfligbar werden: Der pH-Wert sollte optimal neutral sein, also bei 7 liegen; ab pH 6
bekommt der Rasen zu wenig Nahrstoffe. Mit EMIKO® UrgesteinsMehl erhélt der Boden
Mineralien zum Puffern der Saure plus EM® zur Aktivierung von mikrobiellen Umbaupro-
zessen. Bei stark sauren Béden kann das einmalige Aufbringen von Kalk sinnvoll sein und
verbessert den Erfolg der anschlieBend durchgefiihrten EM®-MaBnahmen.

Die konkreten mechanischen und biologischen EM®-Malnahmen:

1. Ein dichter Moosteppich muss zundchst durch Harken oder besser Vertikutieren
weitgehend entfernt werden. AnschlieBend wird ggf. nachgesat (keine billigen Mischun-
gen wie ,Berliner Tiergarten” verwenden!). Bei sehr lehmigen Bdden kann es hilfreich
sein, einige Jahre lang im Friihjahr jeweils 2-3 cm hoch Sand auszustreuen.

2. Vermooste Flachen und solche, die zu Moos neigen, werden jahrlich im Laufe der Vegeta-
tion zweimal zusdtzlich mit EMIKO® Garten- und Bodenaktivator gegossen (nehmen Sie
eine erhohte Aufwandmenge von 300 ml + 101 Wasser pro 10m?).

3.Vor einer der Behandlungen mit Garten- und Bodenaktivator wird die Flache mit
EMIKO® UrgesteinsMehl bestreut. Im ersten Jahr mit bis zur doppelten Menge (400g),
im Folgejahr 200 g, danach die empfohlene Menge von 100g. Im Rahmen der iblichen
Rasenpflege bereits ausgebrachte Mengen werden abgezogen. Wenn bei sehr niedrigem
Boden pH-Wert zusatzlich gekalkt wurde, wird im ersten Jahr mit insgesamt 250 g Urge-
steinsMehl begonnen.

4. Ein akuter Nahrstoffmangel der Graser wird direkt nach dem Moosentfernen mit 20 ml
EMIKO® MikroDiinger in 101 GieBwasser pro 10 m? ausgeglichen.

Und noch ein Tipp: Moos mag nicht gemulcht werden. Was das Mulchen fiir weitere
Vorteile hat, geht auch aus den Beitrdgen ,EM®-Pflege fiir den Rasen” (S.21) und ,Rasen-
pflege: Mahen oder Mulchen?” (S.18) hervor.

Zu viel Klee im Rasen

Wenn sich Klee im Rasen stark ausbreitet, ist das oft das Zeichen fiir einen Nahrstoffman-
gel der Graser. Sie sind zu schwach, um sich gegen den Klee durchzusetzen. Klee zahlt
zu den Leguminosen und kann sich seinen Hauptnahrstoff Stickstoff mithilfe sogenannter
Knoéllchenbakterien an den Wurzeln selbst herstellen. Meist ist es der WeiBklee, der sich auf
Rasenflachen ausbreitet. Weil er sich so ,klein” machen kann, vertrdgt er das regelmaBige
Mahen.



Das Gras hat also zu wenig Nahrstoffe? Das hort sich erstmal recht einfach an, doch die
Ursache des Nahrstoffmangels muss geklart werden:

1. Ist der Boden grundsatzlich ok und es fehlen voriibergehend wirklich nur die
wichtigsten Nahrstoffe, damit das Gras wieder einen Wachstumsvorteil hat?
Dann muss der Klee reguliert (siehe Tipps nachster Absatz) und der Rasen anschlieBend
gut gediingt werden: Fir eine schnelle Diingewirkung 20 ml EMIKO® MikroDtinger in 101
GieBwasser pro 10m?, was je nach Mahtechnik wiederholt werden muss. Und fiir eine
grundsatzliche Versorgung mit organischer Substanz alle Kleeflachen im zeitigen Friihjahr
oder Herbst mit EMIKO® Bokashi Schwarzerde versorgen (1 Liter/10m? aber: in den
Sommermonaten nicht ausstreuen, jetzt nur MikroDiinger verwenden).

2. Oder liegt dem Nahrstoffmangel ein zu niedriger pH-Wert und sogar ein ver-
dichteter Boden zugrunde?
Dann niitzt es nur wenig, den Klee zu entfernen, denn er wird wiederkommen. Die MaB3-
nahmen sind hier im ersten Jahr den pH-Wert requlieren und das Bodenleben aktivieren.
Wenden Sie die Punkte 2 und 3 an, die im vorangehenden Part zur Bekdmpfung von
Moos empfohlen werden.

Tipps zum manuellen Klee entfernen: Kleenester sollten griindlich — ggf. sogar mehr-
mals in einem Jahr — vertikutiert werden. Das schwécht die Kleepflanzen und regt gleich-
zeitig die Graser zum Wachstum an. Eine andere Methode, die im Garten jedoch nicht so
schon aussieht, ist das Abdecken von Kleenestern mit einer lichtundurchlassigen Plane. Vor
dem Abdecken wird Bokashi ausgestreut (1 Liter/ 10 m?). Nach vier bis sechs Wochen ist der
Klee eingegangen. Nach dem Entfernen der Plane wird die Fldche mit der Harke aufgeraut
und etwas bellftet (geht auch mit dem Vertikutierer), nachgesdt und mit EM® gegossen.
Die alten Rasenwurzeln sind zum Teil noch intakt und die Grdser kénnen jetzt mit Diinger
versorgt durchstarten.

Schimmel, Roste und Pilzkrankheiten

Alle Krankheiten, die an den Grésern auftreten kdnnen oder Uber Pilze im Boden entstehen,
lassen sich auf unglnstige duBere Bedingungen in Kombination mit unglinstigen Boden-
bedingungen zurlickfihren. Gegen die duBeren (Wetter-)Bedingungen kann man wenig
ausrichten. Den Boden kann man mit EM®-Produkten aber starken, damit kréftige Pflanzen
wachsen.

Die jahrlichen Standard-RasenpflegemaBnahmen mit EM® unterstiitzen den Boden und
beugen Infektionen der Graser kiinftig indirekt vor. Treten partiell Pilzkrankheiten an den
Grésern auf, wird diesem Bereich besondere Aufmerksamkeit geschenkt. Die Mikroorganis-
men im Boden und auf der Pflanze sind zum aktuellen Zeitpunkt ganz offenbar nicht in der
Lage, sich gegen die Erreger zur Wehr zu setzen.



Pilzkrankheiten treten zu unterschiedlichen Jahreszeiten auf. Der Schneeschimmel beispiels-
weise bei kalteren, feuchten Temperaturen. Mehltau eher bei feuchtwarmen Temperaturen.
Ob EM® in der jeweiligen Situation helfen kann, dariiber entscheidet in erster
Linie die Temperatur. Ab iber 10° Celsius AuBentemperatur sind gute Ergebnisse sicher.
Darunter sollte die EM®-MaBnahme verschoben werden.

Erkrankte Bereiche werden waochentlich zweimal mit EM® behandelt, und zwar im
Wechsel

-mit 10ml EMIKO® PflanzenFit und einem Liter Wasser pro 10m? am Abend nach dem
Méhen/Mulchen bespriiht, und

-nach ca. 3-4 Tagen mit 300 ml EMIKO® Garten- und Bodenaktivator + 101 Wasser pro
10m? gegossen.

PflanzenFit verdrangt Pilze und unerwiinschte Keime an den Grasern und verhindert bei
regelméBiger Anwendung eine Neuinfektion der nachwachsenden Blattmasse. Der Garten-
und Bodenaktivator ,kiimmert” sich in erster Linie um die Mikroorganismen im Boden,
starkt die Wurzeln und den neuen Aufwuchs. Gleichzeitig haften EM®-Mikroorganismen
beim GieBen aber auch an den Oberflachen der Pflanzen.

Tipp: Wer eine Krankheit an seinen Grasern auf der Rasenflache feststellt, ist gut beraten,
den EMIKO® MikroDunger als organischen schnell wirkenden Diinger zu verwenden, der
die Mikrobiologie im Boden erganzt, nahrt und somit auch eine Langzeitwirkung hat. Der
MikroDiinger mit seinem hohen Kaliumanteil verbessert die Standfestigkeit der Graser. Er
starkt die Zellwande und macht sie somit auch widerstandsféhiger gegeniiber
Erregern.

Naturliche Balance der Pflanzen im Rasen durch EM®

Eine biologische Rasenpflege mit EM®-Produkten bedeutet, dass niemals nur Gréser auf der
Flache sein werden. Es gibt immer Pflanzen, die sich unter den gegebenen Bedingungen
ebenfalls wohl fiihlen und neben den Grasern im Rasen existieren werden. Gelingt es, den
Grasern mit der tblichen EM®-Rasenpflege und den genannten Tipps zur Problembehebung
gute Wachstumsbedingungen zu schaffen, dann werden sich Unkrauter aber nicht iberma-
Big vermehren und die Gréser verdrangen.



Fazit

Moos, zu viel Klee, Pilzkrankheiten und Schimmel im Rasen kénnen urséchlich weitgehend
auf ungtinstige Bodenfaktoren zurlickgefihrt werden. Mit effektiven Mikroorganismen,
Mineralien und organischer Substanz in den verschiedenen EM®-Gartenprodukten |asst
sich eine langfristige und biologische Rasenpflege realisieren, die den Boden aktiviert und
Grdsern einen Wachstums- und Entwicklungsvorteil verschafft. Darliber hinaus werden die
EM®-Produkte in sichtbaren Problembereichen der Rasenflache in hoherer Dosierung oder
mit weiteren MaBnahmen kombiniert angewendet. Die Bodenbedingungen konnen das
Gras so besser vor Erregern schiitzen und ihm gegentber anderen Pflanzen einen Wachs-
tumsvorteil verschaffen.



Aktiver Klimaschutz mit UrgesteinsMehl, effektiven Mikro-
organismen und organischem Diinger

Durch Humusaufbau wird das Klimagas CO, langfristig im Boden gespeichert. Uber boden-
verbessernde MaBnahmen kann daher schon im kleinsten Garten ein Beitrag zum Klima-
schutz geleistet werden!

Das Sortiment an EM®-Produkten fiir den Garten unterstiitzt den Humusaufbau zielsicher
und 100 % biologisch, seit Friihjahr 2016 auch mit EMIKO® UrgesteinsMehl, das durch
effektive Mikroorganismen aufgewertet wird. Das UrgesteinsMehl reichert den Boden mit
wertvollen Mineralien und Spurenelementen an, requliert den pH-Wert und unterstiitzt zeit-
gleich den Humusaufbau. Was das UrgesteinsMehl bewirkt und warum die Kombination
mit EM® so wertvoll ist, haben wir neben weiteren interessanten Fakten in diesem Beitrag
zusammengefasst.

Nahrstoffe im UrgesteinsMehl verbessern die Fruchtbarkeit des Bodens

Das naturliche EMIKO® UrgesteinsMehl versorgt den Boden mit allen wichtigen Mineralien,
die flir vitales Pflanzenwachstum vonndten sind — unter anderem mit Magnesium, Kalium,
Schwefel und Kalzium.

Das GesteinsMehl liefert allen Pflanzen aber nicht nur die eigens enthaltenen Nahrstoffe.
Auf der porésen Oberflache des Gesteinsmehls werden auch durch Umwandlung orga-
nischer Substanz entstandene Mikronéhrstoffe pflanzenverfiighar gespeichert. Bei dieser
Umwandlung spielen die effektiven Mikroorganismen eine bedeutende Rolle, denn sie sor-
gen flr die Ergdnzung mit allen weiteren nétigen Pflanzennahrstoffen und Wirkstoffen im
Boden.



Alle mineralisch zugefihrten Diinger kénnen durch den Einsatz von UrgesteinsMehl eben-
falls besser gebunden werden und sind zu groBen Teilen vor Auswaschung ins Grundwasser
oder tiefere Bodenschichten geschiitzt.

Wie auch effektive Mikroorganismen dazu beitragen, vor Nahrstoffverlusten durch Auswa-
schung zu schiitzen, lesen Sie im Beitrag , Mineralisch oder organisch diingen?”.

Gesteinsmehl mit EM® und seine Wirkung im Garten

Das basische Gesteinsmehl trdgt dazu bei, einen Ubersduerten Boden zu neutralisieren.
Dadurch wird die Fruchtbarkeit des Bodens verbessert, die Pflanzen werden gestarkt und
entsprechend widerstandsfahiger.

Zusammen mit EM® werden die Durchliiftung und folglich auch die Erwarmung des Bodens
geférdert - beides Voraussetzungen fiir ein intaktes Bodenleben, Humusaufbau und ein
gutes physikalisches Strukturgefiige des Bodens.

Die Anwendung von Gesteinsmehl verbessert aber auch die Wasserhaltekapazitdt des Bo-
dens, denn humusreiche Boden sind schwammartige Geflige, die Wasser sehr gut speichern
kénnen.

In Summe wirken sich die Eigenschaften der effektiven Mikroorganismen in Kombination
mit dem EMIKO® UrgesteinsMehl aber nicht nur auf den Boden, sondern auch auf die Qua-
litdt der Pflanzen aus:

- Besseres Wachstum

- Vitalere Pflanzen

- Besserer Geschmack von Obst und Gemiise

- Bessere Lagerfahigkeit von Obst und Gemse

Warum Gesteinsmehl und effektive Mikroorganismen so gut zusammen-
passen

Fein vermahlenes Gesteinsmehl hat eine besonders groe Oberflache. Mischt man effektive
Mikroorganismen ein, finden sie einen sehr groBen Lebensraum vor, der durch die enthalte-
nen Mineralstoffe zudem eine Fiille von Nahrung bietet.

Die Oberflache des Mehls ist nicht glatt, sondern pords. Daher gibt es auf jedem Mehlkorn
Riickzugs- und Haltemdglichkeiten fiir die Mikroorganismen, die Schutz vor negativen du-
Beren Einfliissen bieten.

Im UrgesteinsMehl sind die Mikroorganismen in Ruhestellung. Das Gesteinsmehl ist also
eine Art Transportmedium fir sie, das gleichzeitig Futter ,geladen” hat. Kommen sie im
Boden mit Feuchtigkeit, Warme und organischem Material in Kontakt, werden sie aktiv. Sie



unterstiitzen die bereits im Boden lebenden regenerativen Mikroorganismen, sichern reges
Bodenleben und eine entsprechend gleichmaBige Umsetzung von organischem Material zu
pflanzenverfligbaren Nahrstoffen.

Das EMIKO® UrgesteinsMehl ist eine einzigartige Kombination

-aus Mineralien und Spurenelementen

- mit lebenden effektiven Mikroorganismen,

- die Lebensraum fir alle Mikroorganismen schafft und
- als Speicher fiir samtliche Nahrstoffe dient.

Wo werden Gesteinsmehle eingesetzt?

EMIKO® UrgesteinsMehl ist fir den Garten, die Landwirtschaft, den Obst- und Weinbau, fir
alle Grlin- und Pflanzflachen sowie zur Kompostverbesserung geeignet.

Im Garten reichert Gesteinsmehl den Boden mit Mineralstoffen und Spurenelementen an.
Ist ausreichend Nahrung da, wird auch das Bodenleben aktiv und insgesamt die Umset-
zung von organischem Material in pflanzenverfiigbare Nahrstoffe und der Humusaufbau
verbessert.

Auch die Qualitdt von selbst hergestelltem Bokashi kann mit UrgesteinsMehl verbessert
werden: durch den verbesserten Lebensraum fiir die EMs wird

- die Fermentierung stabilisiert,
- der enzymatische Abbau forciert und
- die Umsetzung im Boden zu pflanzenverfigbaren Nahrstoffen optimal vorbereitet.

In der Landwirtschaft haben Gesteinsmehle als Bodenverbesserer schon lange einen
festen Platz.

Uber die fiir den Garten genannten Eigenschaften hinaus hat das basische Gesteinsmehl
einen entscheidenden Vorteil gegeniber dem tiblicherweise zur Regulation des pH-Wertes
eingesetzten Kalk: Weil es ein gutes Milieu fir Bodenmikroben schafft, wird Stickstoff ganz
automatisch und pflanzenverfigbar von den Mikroorganismen gebunden. Der Einsatz von
UrgesteinsMehl ist also nicht nur umweltfreundlich, sondern auch wirtschaftlich, weil weni-
ger Stickstoff gedlingt werden kann.

Auf dem Kompost beschleunigt EM® die Umsetzung des organischen Materials und ver-
hindert die Ausbreitung von negativen Keimen und schlechten Geriichen — dies in erster
Linie durch die Anwendung der EMIKO® KompostPflege.

Lagenweise Uber den Kompost gestreut, bietet das UrgesteinsMehl eine sehr gute Ergan-
zung flr die schnelle und sichere Rotte zu einem hochwertigen Diinger: Inshesondere in
den Wintermonaten oder bei sonstigen widrigen Bedingungen schafft das UrgesteinsMehl



eine Fiille an Riickzugsmaglichkeiten fir die effektiven Mikroorganismen. Die Mineralien
aus dem UrgesteinsMehl erganzen die Nahrstoffe aus dem Kompost und werten den na-
turlichen Diinger nochmals auf. Kompost ist fertiger Humus und ist daher das beste
Mittel zum Humusaufbau im Boden!

Herkunft und Herstellung von EMIKO® UrgesteinsMehl

Das rot-braune Gestein, aus dem das EMIKO® UrgesteinsMehl hergestellt wird, stammt aus
dem Murtal in der Osterreichischen Steiermark. Bis 1980 wurde hier Steinkohle abgebaut.
Die Uberreste — ein Gestein, das aus hart gebranntem Ton und Kohle besteht — liegen hier
in groBen Mengen als kleine bis groBe Gesteinsbrocken auf Halde.

Die Steine werden verladen und an anderer Stelle fein vermahlen, mit EM-1® angereichert,
abgeflllt und in verbrauchsiibliche Mengen verpackt.

Einfache Anwendung und Dosierung von Gesteinsmehl

Je nach Bodengite und Art der Nutzung wird das UrgesteinsMehl in folgenden Mengen
ausgebracht:

- Erstgabe zur Bodenverbesserung: 200 g/m?
- Jahrliche Gabe fir Griin- und Pflanzenflachen: 100g/m?
- Maximale Aufwandmenge in 2 Jahren: 300g/m?

Eine bewahrte Methode der Ausbringung ist in einer Mischung mit Bokashi oder EM®-Kom-
post, denn das feuchte Material bindet das feine Mehl sehr gut. Das Gesteinsmehl wird
dem organischen Dulnger in einem Eimer oder in einer Schubkarre beigemischt und an-
schlieBend per Hand bzw. mit einer Schaufel ausgebracht und oberflachlich eingearbeitet.
Der Mischung kann optimal auch das EM Super Cera C® Pulver bzw. das Granulat zugefligt
werden. Die jeweiligen Ausbringmengen pro Quadratmeter sind in der Mischung zu bertick-
sichtigen.

In Kombination mit der organischen Diingung wird das Gesteinsmehl im zeitigen Friihjahr
oder im Herbst ausgebracht.

Soll das EMIKO® UrgesteinsMehl allein eingesetzt werden, kann es jederzeit im Jahr han-
disch oder mit einem Feinstreuer ausgebracht werden. Da das Produkt so fein vermahlen ist,
sollte eine filtrierende Halbmaske oder ein Feinstaubfilter benutzt werden.

Warum ist die Bodenverbesserung notig? — Hintergriinde einer welt-
weiten Entwicklung

Die humuszehrende Bewirtschaftung hat in den vergangenen Jahrzehnten dazu gefiihrt,
dass nur noch knapp die Halfte der urspriinglich vorhandenen Humusreserven in unseren



Ackerbdden vorhanden ist. Intensive Bestandsfiihrung mit Mineraldiinger und chemischen
Spritzmitteln, Monokulturen und maschinelle Bodenbearbeitung haben die Nahrstoffe aus
dem Humus verbraucht. Der im Humus gebundene Kohlenstoff wurde in CO, umgewandelt
und in die Atmosphéare abgegeben.

Weltweit verursacht die Landwirtschaft derzeit etwa 17-32 Prozent der gesamten Treib-
hausgas-Emissionen.

Bodenverbesserung ist also aktiver Klimaschutz; und dazu kann bereits der kleinste Garten
einen wertvollen Beitrag leisten. Durch Humusaufbau erhalten wir lebendige Béden, die
gemeinsam mit Wasser und Luft die Basis unseres Lebens sind.

Fazit

EMIKO® UrgesteinsMehl ist in Kombination mit EM® und organischer Substanz bzw. orga-
nischer Diingung ein Garant flir optimale Nahrstoffversorgung aller Pflanzen und stetigen
Humusaufbau. Durch die regelméBige Versorgung aller Boden mit diesen drei Komponenten
wird ein aktives Bodenleben entstehen, das fir eine feinkriimelige und lockere Bodenstruk-
tur sorgt und die Wasserversorgung deutlich verbessert.

Ein intakter Boden sorgt als , Verdauungsorgan der Pflanzen” fiir sehr gutes Wachstum eine
auBerordentliche Widerstandskraft und bei Obst und Gemiise fiir intensiven Geschmack und
lange Haltbarkeit.



Humus — das Verdauungsorgan der Pflanze

Humus ist nicht nur wichtig fir alle Eigenschaften des Bodens, sondern auch fr die Vitalitat
der Pflanzen. Er gilt als Verdauungs- und Immunsystem der Pflanze und tibernimmt folglich
ahnliche Aufgaben wie der Darm beim Menschen.

Der Humusanteil im Boden sollte gepflegt und bestenfalls aufgebaut werden. Durch die Zu-
fuhr organischer Substanz in Verbindung mit EM® kann sogar (berdurchschnittlich schnell
Humus aufgebaut werden. Warum Humus so wichtig ist und welche Mdglichkeiten es mit
EM® zum Humusaufbau im eigenen Garten gibt, erkldren wir in diesem Beitrag.

Boden und Darm — was haben sie gemeinsam?

In einer gut funktionierenden Darmflora leben die Mikroorganismen in einer Symbiose
und kénnen pathogene Keime unschédlich machen. Die Darmflora ist somit die Basis des
menschlichen Immunsystems.

In einem gesunden Boden verhalt es sich ganz ahnlich: In ihm werden Nahrstoffe auf-
geschlossen, pflanzenverfigbar zur Verfiigung gestellt und Schadkeime aus eigener Kraft
eliminiert. Der Boden ist somit auch wichtiger Teil des Immunsystems der Pflanze.

Schon Justus von Liebig hat erkannt, dass Pflanzenkrankheiten von Bodenkrankheiten aus-
gehen. Die Pflege des Bodens ist also die Grundlage flir schéne Pflanzen voller Lebenskraft.
Humus und die in ihm enthaltenen Bodenlebewesen tibernehmen dabei wichtige Funktio-
nen, die durch EM® unterstitzt werden.

Wofir braucht der Boden Humus?

Die Humusschicht ist Speicherort fiir Pflanzennahrstoffe und Lebensraum fiir Bodenorganis-
men. Humus sorgt durch eine lockere Kriimelstruktur fiir eine gute Durchliiftung des Bodens



und verbessert durch aktives Bodenleben den Warmehaushalt des Bodens. Weil Humus ein
stabiles Geflige im Boden bildet, ist der Boden tritt- und belastungsstabil, kann sehr gut
Wasser speichern und wieder abgeben und verschlammt selbst nach starken Regengtissen
nicht.

Ein groBer Vorteil der Humusschicht ist, dass er allen Pflanzen die Nahrstoffe allmahlich
und im Uberhang und nicht plotzlich zur Verfiigung stellt. So wird eine kontinuierliche und
langfristige Versorgung aller Pflanzen gewahrleistet und sichert gesundes Wachstum.

Wer seinen Boden mit organischer Substanz versorgt und gleichzeitig EM® einsetzt, stabili-
siert den Humusaufbau und die Nahrstoffversorgung seiner Pflanzen.

Aufgaben von Humus im Detail

Nahrstoffe speichern und abgeben:

Mikroorganismen und Bodentiere bauen die enthaltenen Nahrstoffe aus abgestorbenen
pflanzlichen und tierischen Materialien sowie die Nahrstoffe aus bereits vorhandenem Hu-
mus in pflanzenverfiighare Verbindungen um. Dies ist ein stetiger Prozess, der die Nahr-
stoffe flieBend zur Verfiigung stellt. Nahstoffe, die nicht benétigt werden, werden verfiighar
gebunden und sind vor Auswaschung geschiitzt. Gleichzeitig ist organische Substanz und
spater der Humus auch Nahrung fiir alle Bodenmikroorganismen und Bodentiere.

Stabile Bodenstruktur herstellen, den Boden durchliiften und Wasser speichern:
Durch die Aktivitat von Mikroorganismen und Bodentieren wie Regenwiirmern werden
Minerale miteinander verbunden und bilden ein Netz aus vielen kleinen Hohlrdumen, in
denen Wasser und Nahrstoffe gespeichert und zu den Wurzeln transportiert werden. Die
Hohlraume bieten auch kleinsten Wurzeln und den sogenannten Pilzwurzeln (Mykorrhizen)
Platz, regen das Wurzelwachstum insgesamt an und verbessern die mechanische Belast-
barkeit des Bodens. Ein humoser Boden kann mehr Wasser aufnehmen und speichern, die
Versorgung der Pflanzen also auch bei léngerer Trockenheit sichern.

Durch die Hohlrdume und die Aktivitdt der Bodenorganismen wird der Boden gut durchlif-
tetet, was wiederum die Aktivitdt des Bodenlebens fordert.

Filtern und Puffern:

Humus hat die Fahigkeit, Stoffe an sich zu binden — nicht nur Néhrstoffe, sondern auch
Schadstoffe, und schiitzt so das Grundwasser vor Verunreinigung.

Die im Humus enthaltenen Proteine verhindern groBere Schwankungen des pH-Wertes. Ein
konstanter pH-Wert ist fir viele biochemische Prozesse im Boden wichtig.

CO, speichern:

Humus spielt eine bedeutende Rolle fir die Umwelt, denn er speichert global fast dreimal
so viel Kohlenstoff, wie in der Luft vorhanden ist. Beim Abbau von Humus geht CO, in die
Atmosphare iber und beschleunigt den Klimawandel. Humusaufbau im Kleinen (Garten,



Balkone) wie im GroBen (Landwirtschaft, Grinflachen, Walder) ist also aktiver Umwelt-
schutz.

EM® und organische Substanz fiir mehr Humus im Gartenboden

Mit EM® werden lebende Mikroorganismen in den Boden gebracht, die schadhafte Keime
verdrangen und allen bereits vorhandenen, aufbauenden Mikroorganismen einen Entwick-
lungsvorteil verschaffen. Zusammen mit den effektiven Mikroorganismen einsteht bei kon-
sequenter Anwendung ein Umfeld, das auch die Lebensbedingungen aller anderen Boden-
lebewesen optimiert.

Ist ausreichend organische Substanz vorhanden, sorgen Mikroorganismen und Bodentiere
fiir eine schnelle Rotte organischer Substanz und den stetigen Aufbau von Humus. Fiir einen
vitalen Boden mit tberdurchschnittlichem Humusaufbau benétigen die effektiven Mikroor-
ganismen mindestens einmal jahrlich eine organische Diingergabe.

EM®-Produkte zum Humusaufbau im Garten

EMIKO® Garten- und Bodenaktivator versorgt den Boden mit effektiven Mikroorga-
nismen und braucht zum Humusaufbau einen organischen Diinger oder entsprechende
Mengen vorhandener Organik im Boden — zum Beispiel Emte- und Pflanzenreste, die ober-
flachlich eingearbeitet wurden.

Als organische Diinger kommen Bokashi, EM®-Kompost, herkdmmlicher Kompost, aber
auch gut verrotteter Pferdemist oder gekaufte, rein organische Diinger in Betracht.

EMIKO® MikroDiinger bringt neben effektiven Mikroorganismen (ber die enthaltene
Vinasse bereits in MaBen Organik in den Boden, die als Nahrung fiir alle Mikroorganismen
dient und das Bodenleben insgesamt anregt. So hat dieser Diinger neben seiner schnellen
Néhrstoffkomponente auch eine konstante Nahrstoffversorgung der Pflanzen zu Folge.
Auch der MikroDilinger bendtigt zum Humusaufbau im Jahresverlauf noch einen zusatzli-
chen organischen Diinger bzw. vorhandene Organik im Boden.

Die EMIKO® Bokashis oder selbst hergestelltes Bokashi bringen sowoh! organische Sub-
stanz als auch Mikroorganismen in den Boden. Einmal pro Jahr oberflachlich eingearbeitet,
ist im Jahresverlauf nur noch die regelmaBige Nachversorgung mit EM® diber den EMIKO®
Garten- und Bodenaktivator notwendig, um Humus aufzubauen. Bei starkzehrenden Kultu-
ren kann eine gelegentliche Anwendung von EMIKO® MikroDlinger Bedarfsspitzen ausglei-
chen und regt das mikrobielle Bodenleben durch den Restzucker aus der Vinasse zeitgleich
an.

EMIKO® UrgesteinsMehl reichert den Boden mit wichtigen Mineralstoffen und EM® an.
Zum Humusaufbau fehlt entsprechend noch ein organischer Diinger, der dem Boden jahrlich



zugefuhrt werden sollte und am besten zeitgleich mit dem UrgesteinsMehl ausgebracht
und eingearbeitet wird: Bokashi, EM®-Kompost, herkdmmlicher Kompost oder ein gekaufter
organischer Diinger. Die Bodenaktivitat wird im Vegetationsverlauf mit EMIKO® Garten- und
Bodenaktivator aufrechterhalten.

EM®-Kompost, der mit EMIKO® KompostPflege selbst hergestellt wird und im besten Fall
mit EMIKO® UrgesteinsMehl aufgewertet wurde, ist aus Sicht des Humusaufbaus der beste
organische Dlnger. Er bringt jede Menge Organik, lebende effektive Mikroorganismen und
eine Fiille an Nahrstoffen in den Boden, die zum Teil bereits pflanzenverfiighar sind. Der
EM®-Kompost wir einmal jahrlich in den Boden eingearbeitet. Im Vegetationsverlauf wird
der Boden regelmaBig mit EMIKO® Garten- und Bodenaktivator versorgt, um das Bodenle-
ben aktiv zu halten und den Humusaufbau zu sichern.

Fazit

Der Humusanteil eines Bodens gibt Aufschluss (iber seine Fruchtbarkeit und Gesundheit.
Humus im eigenen Gartenboden aufzubauen ist mithilfe von EM® und organischer Substanz
ganz einfach, wenn man weiB, wie die EM®-Produkte mit organischem Diinger kombiniert
werden konnen. Fakt ist: ohne organische Substanz geht es nicht, und auch EM®
kann nur eingeschrankt seine Wirkung entfalten, wenn den Mikroorganismen
die Nahrung fehlt. Wer nur geringe Humusgehalte im Boden oder einen sehr sandigen
Boden hat, arbeitet am besten mit EM®-Kompost, der mit EMIKO® UrgesteinsMehl aufge-
wertet wurde.



Mineralisch oder organisch diingen?

Pflanzen brauchen Licht, Wasser und Néhrstoffe fiir ihr Wachstum, einen stabilen Stand und
die Féahigkeit, sich selbst vor Schadlingen und Krankheiten zu schiitzen. Im Garten miissen
wir fiir die Versorgung der Pflanzen mit den nétigen Néhrstoffen sorgen. Denn hier verhélt
es sich anders als zum Beispiel im Wald, der sich tiber das anfallende organische Material
,selbst diingt”, sofern der Mensch nicht eingreift. Aber liegt hier bereits die Antwort auf die
frage, ob im Garten besser organisch oder mineralisch gediingt werden sollte?

Viele Gartenbesitzer wahlen inzwischen intuitiv einen natirlichen und somit organischen
Diinger, weil sie sich damit besser fiihlen. Dieses Geflihl kann mit Fakten untermauert wer-
den, denn ein mineralischer Diinger

-ist in der Regel ein kinstliches Produkt, das industriell hergestellt wird,

- kann von den Pflanzen nicht komplett aufgenommen werden (insbesondere Nitrat), sickert
in tiefere Bodenschichten und belastet Grundwasser, Fllsse, Seen und Meere,

- tragt zur Veranderung des globalen Stickstoffkreislaufes bei, denn das Nitrat im Mineral-
diinger wird aus Luftstickstoff hergestellt, und

- verbraucht durch die energieaufwandige Herstellung unnétig fossile Brennstoffe.

Dennoch erfreuen sich bekannte mineralische Dlnger wie Blaukorn, Bittersalz und Kalk-
stickstoff neben diversen mineralischen Fliissigdiingern groBer Beliebtheit.



Organische Diinger werden von Mikroorganismen aufgeschlossen

Zu den bekanntesten organischen Diingern im Hausgarten zahlen Kompost und Mist. Im
Fachhandel gibt es neben der beliebten Hornspane diverse feste und fliissige organische
Diinger.

Damit die enthaltenen Nahrstoffe aus einem organischen Diinger pflanzenverfiighar werden,
miissen sie zunachst von Mikroorganismen und Kleinstlebewesen im Boden aufgeschlossen
werden (lesen Sie hierzu auch unseren beliebten Regenwurm-Beitrag). Mineralische Diinger
hingegen 16sen sich durch den Kontakt mit Wasser auf bzw. werden als Fliissigdiinger ge-
gossen, sickern in den Boden und sind direkt pflanzenverfiigbar.

Sind dem organischen Diinger EM® zugesetzt (z. B. bei MikroDiinger oder den Bokashis
— organisch, pflanzlich oder Schwarzerde), liefert er direkte Unterstiitzung fiir die vorhan-
denen Boden-Mikroorganismen. Dadurch sind die Nahrstoffe dieser Diinger etwas schneller
pflanzenverfligbar als bei Diingern ohne helfende Mikroorganismen.

Selbst hergestellter EM®-Kompost enthélt ebenfalls viele effektive Mikroorganismen und ist
ein wertvoller organischer Diinger. Im Beitrag ,EM® fiir den Kompost” lesen Sie Gber die
Vorteile und die Herstellung von EM®-Kompost.

MikroDiinger vereint die Vorteile organischer und mineralischer Diinger

Wer eine schnelle Diingewirkung fiir seine Pflanzen braucht, auf eine langfristige Versor-
gung aber nicht verzichten méchte, der erhélt im Fachhandel Kombinations-Produkte aus
organischen und mineralischen Bestandteilen.

Eine rein organische Alternative zu den handelstiblichen Kombinations-Produkten bietet der
EMIKO® MikroDunger. Durch

- schnell verfligbare Nahrstoffe fir eine direkte Diingewirkung,
- weitere Nahrstoffe, die langsam mineralisiert werden und
- die enthaltenen original EM®

ist er ein einzigartiger Natur-Diinger mit bodenverbessernden Eigenschaften fiir jeden Gar-
ten. MikroDtinger vereint die Vorteile organischer und mineralischer Dinger und , fttert”
und erganzt gleichzeitig die vorhandenen Mikroorganismen im Boden.



Welche Vor- und Nachteile haben organische bzw. mineralische Diinger?
Organische Diinger haben die Vorteile, dass sie

- flr eine langanhaltende Diingewirkung sorgen,

- die Bodenfruchtbarkeit verbessern und Humus aufbauen,

- das Wasserhaltevermdgen des Bodens steigern,

- auch die Bodenorganismen erndhren,

- neben den Hauptnahrstoffen viele Vitamine, Spurenelemente und Wirkstoffe enthalten und
- besonders pflanzenvertraglich sind.

Magliche Nachteile organischer Diinger sind, dass

- die Diingewirkung je nach Bodentemperatur sehr langsam oder spat einsetzt und
- Nahrstoffe zu unterschiedlichen Zeiten verfiighar werden kénnen.

Mineralische Diinger haben die Vorteile, dass sie

- einen akuten Mangel schnell ausgleichen kénnen,

- gezielt bei bekannten Defiziten eingesetzt werden kénnen (z. B. Magnesiummangel bei
Nadelgehélzen),

- in der Regel einfach in der Ausbringung und Dosierung sind,

- glinstig und

- lange haltbar sind.

Magliche Nachteile mineralischer Diinger sind, dass

- die schnelle Nahrstoffverfiigbarkeit zu einer Uberdiingung fiihren kann, die Pflanzen und
Boden schadet,

- sie nur eine sehr kurze Wirkungsdauer haben und dann nachgediingt werden muss,

- die Versorgung mit Nahrstoffen sehr einseitig ist und

- bei langfristigem Einsatz das Bodenleben verarmt und Humus abgebaut wird.

Nachteile mineralischer Diinger durch EM® mindern

Wer auf die gelegentliche Gabe mineralischer Dlinger nicht verzichten mochte, kann deren
Nachteile, wie eine mégliche Nahrstoffauswaschung oder ein zunehmend verarmtes Boden-
leben, durch den regelmaBigen Einsatz effektiver Mikroorganismen ausgleichen.

Stets zu beachten ist jedoch, dass der Ausgleich nur funktionieren kann, wenn ausreichend
organische Substanz im Boden ist, die den Mikroorganismen als Futter dient, den Humus-
aufbau und mit ihm die Nahrstoffspeicherung erméglicht.



Organische Substanz liefern z. B. Kompost, Mist oder Mulche, rein effektive Mikroorgansi-
men das Produkt EMIKO® Garten- und Bodenaktivator und EM® in Kombination mit orga-
nischer Diingung der fliissige EMIKO® MikroDtinger oder die schrotartig feuchten Bokashis
in den Sorten organisch, pflanzlich oder Schwarzerde.

Fazit — besser organisch diingen

Verwendet man organische Dlngemittel, nutzt man nur die Nahrstoffe, die ohnehin im
Nahrstoffkreislauf vorhanden sind. Sie sind also nicht nur besser fir die Umwelt, sie sind
auch nachhaltiger als mineralische Diinger. Die Kombination aus organischem Dinger und
effektiven Mikroorganismen ist die beste Méglichkeit zu diingen, in kiirzester Zeit Humus
aufzubauen und die Bodenstruktur zu verbessern. Wird dauerhaft organisch gediingt (Bo-
kashi, EM®-Kompost oder MikroDiinger), kommt es allenfalls im Frihjahr zu Nahrstof-
fengpéssen, weil der Boden noch kalt ist und die Mikroorganismen nicht schnell genug
Nahrstoffe aus organischem Material mineralisieren kdnnen. Dieser Engpass kann mit
MikroDunger jedoch ausgeglichen werden.



Einen EM®-Kompost richtig anlegen

Kompostieren und EM® passen hervorragend zusammen. Warum? Weil effektive Mikroor-
ganismen daftir sorgen, dass die Néhrstoffe aus pflanzlichem Material wahrend der Rotte
nicht nur erhalten bleiben, sondern sogar durch eine Reihe niitzlicher Stoffe wie Enzyme,
Antioxidantien oder Vitamine ergénzt werden. Alle zusammen stehen sie dann als fertiger
Kompost dem Boden und Pflanzen zur Verfiigung. Damit die Rotte mit EM® perfekt gelingt,
sollten ein paar Regeln beim Anlegen eines Komposthaufens und seiner Pflege beachtet
werden — welche das sind, darum geht es in diesem Beitrag.

Ein EM®-Kompost ist pflegeleichter als ein herkdmmlicher Kompost. Er muss nicht umge-
schichtet werden, ist daher platzsparender, und hat den Vorteil, dass viel mehr Néhrstoffe
erhalten bleiben. Warum das so ist und warum Regenwiirmer EM®-Kompost so lieben, ha-
ben wir in dem Beitrag ,,EM® flir den Kompost” erklart.

Den richtigen Standort fiir den Komposthaufen wahlen

Der Kompost sollte im Garten gut erreichbar sein und auch mit der Schubkarre gut ange-
fahren werden kénnen — zum ,anliefern” neuen Materials und auch zum ,abfahren” des
fertigen Komposts. Fiir kurze Wege ist es praktisch, wenn er nicht weit entfernt ist von der
Kiiche und gleichzeitig an einem Ort steht, wo auch im Garten viel organisches Material
anfallt (z. B. in der Nahe des GemUsegartens/des GemUse-Hochbeetes).

Direkte Sonneneinstrahlung mag der Kompost nicht. Es besteht die Gefahr, dass insbeson-
dere das obere Material zu stark austrocknet und alle Bodenlebewesen und mit ihnen die
(EM®)Mikroorganismen nicht ausreichend arbeiten kdnnen. Im Halbschatten unter Strau-
chern oder im Schatten eines Baumes ist der Platz fir den EM®-Kompost gut gewahlt. Ist
im Garten jedoch kein anderer Platz als in der Sonne, sollte regelmaBig die Feuchtigkeit



iiberpriift und ggf. etwas bewassert werden. Bei nach oben offenen Komposthaufen hilft
schon das Beschatten mit ein paar Holzlatten oder einer Platte, die oben auf das Gestell
gelegt werden.

Sehr wichtig: Jeder Kompost muss auf offener Erde angelegt werden, damit Bodenlebe-
wesen in das Material eindringen kdnnen und tiberschissige Fliissigkeit abflieBen kann.

Welchen Kompostbehalter fiir einen EM®-Kompost wahlen?

Im Handel gibt es von Schnell- und Thermokompostern aus Kunststoff bis zu Stecksystemen
aus Metall oder Holz eine Reihe von fertigen Losungen, die im eigenen Garten nur aufge-
stellt werden miissen. Wer noch eine groBe Regentonne hat, die nicht mehr gebraucht wird,
kann auch diese zu einem Kompostbehalter umfunktionieren oder ein Kompostsilo aus Holz
(z.B. mit ausgedienten Paletten) oder aus Steinen bauen. Anleitungen gibt es im Internet
zuhauf. Wer sehr viel Platz im Garten hat, sucht sich einfach eine Stelle, an der ein offenlie-
gender Komposthaufen ohne seitliche Begrenzungen aufgesetzt wird.

Die Besonderheit bei einem EM®-Kompost: Das Rotteprinzip von Thermo- oder
Schnellkompostern ist fiir einen EM®-Kompost nicht geeignet. Die hohen Tempera-
turen im Inneren der Behalter, die auch in der prallen Sonne aufgestellt werden kdnnen, toten
Mikroorganismen und sind auch zu hoch fir nitzliche Bodenlebewesen. Wer bereits einen
Thermokomposter besitzt und trotzdem EM®-Kompost herstellen méchte, ldsst den Deckel und
die ggf. vorhandene Bodenplatte weg und nutzt kiinftig nur die seitliche Begrenzung.

Alle anderen, offenen Kompostbehélter und -systeme sind fir einen EM®-Kompost sehr gut
geeignet.

EM®-Kompost richtig fiillen und mit EM® behandeln

Beim Befiillen des Komposts sollte auf ein weitgehend ausgewogenes Verhéltnis von
trockenem und feuchtem Material geachtet werden. Aufschichtungen von Gber 20
Zentimetern, die z. B. nur aus trockenem Strauchschnitt bestehen, behindern das Durch-
dringen von Bodenlebewesen und Mikroorganismen. Wer viel Gartenschnitt auf einmal hat,
sollte das Material daher zundchst neben dem Kompost lagern und immer wieder nur etwas
auf den Haufen geben, das direkt mit frischen Kiichenabféllen gemischt wird.

Je kleiner das Material ist, desto grdoBer ist seine Oberflache und es kann besser
und schneller verrotten. Fiir Aste und Strauchschnitt lohnt es sich daher im Herbst, das
Material zu hackseln, bevor es mit feuchtem Material gemischt, auf dem Komposthaufen
geschichtet wird.

Den Kompost mit EM® behandeln: Verdiinnungen aus der KompostPflege und Was-
ser missen immer innerhalb von 48 Stunden verbraucht werden. Daher ist es ratsam, in



den Sommermonaten eine mindestens 14-tdgige, in den Wintermonaten eine mindestens
4-wochige Gabe der KompostPflege einzuplanen, bei der jeweils die komplett angesetzte
Verdlinnung verbraucht wird. Die Verdiinnung kann gespriiht oder gegossen werden, an-
schlieBend sollte das frische Material, das jetzt das erste Mal EM® bekommen hat, durch-
mischt und angedriickt werden.

Weitere niitzliche Tipps zur Anwendung lesen Sie im Beitrag ,EM® fiir den Kompost” oder
in der Produktinfo zur EMIKO® KompostPflege.

Anlegen eines neuen Komposthaufens: Wer einen neuen Komposthaufen anlegen
mdchte, mischt die erste Schicht mit 2-3 Eimern fertigem EM®-Kompost und gieBt zudem
mit der KompostPflege an. Wer noch keinen reifen Kompost hat, mischt die erste Schicht mit
fertigem Bokashi (eigenes Kiichenbokashi oder eines der EMIKO® Bokashis).

EMIKO® KompostPflege im Winter: Bei Temperaturen (ber dem Gefrierpunkt sollte die
EMIKO® KompostPflege auch in den Wintermonaten (ber den Kompost gegossen werden,
sofern er regelmaBig weiter mit Kiichenabfallen befiillt wird. Durch die hohe Aktivitdt von
Mikroorganismen und Bodenlebewesen im Komposthaufen herrschen im Inneren angeneh-
me Temperaturen, bei denen auch im Winterhalbjahr die Rotte weitergeht. Entsprechend
muss das Material weiter vor Faulnis geschitzt werden und gewinnt durch EM® an Attrak-
tivitat fir alle Bodenlebewesen.

Weitere EM®-Produkte fiir den Kompost

EMIKO® UrgesteinsMehl: Das UrgesteinsMehl ist voller wichtiger Mineralstoffe und ver-
bessert dadurch das unmittelbare Nahrungsangebot fiir alle Mikroorganismen und Kleinst-
lebewesen im Komposthaufen. Durch die sehr feine Vermahlung wird die Oberfldche im
Kompost vergroBert, was den Lebensraum der Mikroorganismen verbessert. Im EMIKO®
UrgesteinMehl selbst befinden sich bereits EM®, die bei Kontakt auf das umliegend organi-
sche Material Ubersiedeln kénnen.

Fiir den Kompost werden pro Lage etwa eine bis zwei Hande voll Urgesteins-
Mehl nach dem Bespriihen mit der KompostPflege und vor dem Mischen auf-
gestreut.

Néhere Infos zum UrgesteinsMehl kénnen Sie auch im Beitrag , Aktiver Klimaschutz mit
UrgesteinsMehl, effektiven Mikroorganismen und organischem Diinger” lesen.

EM Super Cera C® Pulver oder Granulat: Das Pulver oder das Granulat wird ebenfalls
lagenweise nach dem Bespriihen und vor dem Mischen der jeweiligen Schicht organischen
Materials auf den Kompost gestreut. Eine halbe Handvoll pro Lage genlgt. Sowohl das Pul-
ver als auch das Granulat verbessern die energetischen Eigenschaften im Komposthaufen,
den Lebensraum fiir Bodenlebewesen und Mikroorganismen und fordern so indirekt eine
Rotte ohne Faulnis.



Warum eigentlich mit Kompost diingen?

Weil wir im Garten ernten, Laub entfernen, verblihte Pflanzen schneiden oder ersetzen,
Strducher einkiirzen und dergleichen, greifen wir in den nattirlichen Kreislauf der Natur ein.
In den Beeten wollen wir die Rotte und den natiirlichen Vorgang von Auf- und Abbau nur
begrenzt beobachten. So fehlt es in Beeten aber an Nachschub organischen Materials, der
wieder zu nattirlichem Diinger umgewandelt wird.

Kompost aus dem eigenen Garten kann den Kreislauf wieder schlieBen, weil der die zuvor
entfernte organische Substanz und Nahrstoffe wieder in den Boden zurlickbringt. Mit dem
Ausbringen von EM®-Kompost erhalt der Boden in Blumen- und Gemiisebeeten gleichzeitig
Abermillionen von (EM®)Mikroorganismen und Kleinstlebewesen, die den Boden verbes-
sern und vitale, frohwiichsige Pflanzen zur Folge haben.

Fazit

Der eigene Kompost im Garten ist ein Stlick weit ,ehrliches” Gértnern. Er ist kostenglinstig,
denn er spart einen GroBteil zugekaufter Diinger (auBer fir stark zehrende Gemusepflan-
zen) und macht den eigenen Garten zu einem geschlossenen System, durch das gleichzeitig
die Umwelt geschutzt wird.

Der EM®-Kompost sollte nach oben offen sein und regelmaBig mit flissigem EM® (EMIKO®
KompostPflege) unterstiitzt werden. So verlduft die Rotte schnell, faulnisfrei und mit inten-
sivem Schutz fiir alle vorhandenen Nahrstoffe, positiven Mikroorganismen und Kleinstlebe-
wesen.



EM® fiir den Kompost

EM® effektive Mikroorganismen in der EMIKO® KompostPflege fordern die Rotte im Kom-
post. Doch sie tun weit mehr als die Umsetzung des organischen Materials zu beschleunigen.
Sie schiitzen wertvolle Nahrstoffe und bauen weitere auf. So wird der eigene , EM®-Kom-
post” — im Vergleich zum herkémmlichen Kompost — zu einem weitaus wertvolleren Diinger,
der gleichzeitig bodenverbessernde Eigenschaften hat.

Fur den Kompost macht man sich einen bekannten und ganz wesentlichen Effekt der ef-
fektiven Mikroorganismen zu Nutze. Bei korrekter Anwendung verhindern sie wirksam die
Ausbreitung negativer Keime und unterdriicken Faulnisprozesse. Hier liegt bereits der wich-
tigste Unterschied zu einem herkémmlichen Kompost: Da es keine Faulnis gibt, gibt es auch
keine hohen Temperaturen im EM®-Kompost. Wertvolle Néhrstoffe bleiben so erhalten und
werden durch die Stoffwechselprodukte der EM’s erganzt — Spurenelemente, Aminosduren,
Enzyme, Antioxidantien und Vitamine.

Beim herkdmmlichen Kompost hingegen sind hohe Temperaturen wahrend der Rotte ge-
wiinscht. Er wird wenigstens einmal umgeschichtet und das Material dadurch beliiftet. Sau-
erstoff fordert die weitere Rotte und hohe Temperaturen, die dafiir sorgen, dass negative
Keime abgetétet werden und Unkrautsamen ihre Keimfahigkeit verlieren. Der Nachteil da-
ran ist, dass viele Nahrstoffe durch die hohen Temperaturen regelrecht verbrennen.

Regenwiirmer ,moégen” EM®-Kompost

Da die EM® fiir solch ein gutes ,Klima” im Kompost sorgen, finden niitzliche Bodenlebe-
wesen wie z.B. Regenwiirmer optimale Lebensbedingungen vor. Einige Arten von ihnen
fressen taglich Mengen, die ihrem eigenen Korpergewicht entsprechen. Zusammen mit den
EM'’s sorgen sie also nochmals flir eine beschleunigte Umsetzung. Ihre Ausscheidungen sind
hochkonzentrierte, pflanzenverflighare Nahrstoffe.



Eine Theorie, warum sich die Regenwiirmer vom EM®-Kompost so angezogen fiihlen, ist
folgende: Eine wichtige Aufgabe des Regenwurms ist in der Natur die Zersetzung von ab-
gestorbenem pflanzlichen Material. ,Abgestorben” ist hierbei nicht gleichzusetzen mit
,faulend”. Fiir den Abbau von faulendem Material sind andere Vertreter, wie Schnecken,
zustandig. Schnecken fressen auch noch lebende, jedoch schwache oder bereits im fau-
lenden Abbau befindliche Pflanzenteile. Regenwirmer tun dies nicht. Daher ist es moglich,
dass sie einen faulenden Kompost als Nahrungsquelle weniger attraktiv finden als einen
EM®-Kompost, in dem keine Faulnis herrscht.

Um Regenwiirmern und anderen Bodenlebewesen das Eindringen zu erméglichen, wird ein
Kompost stets auf gewachsenem Boden angelegt.

Aufwandmenge und Haufigkeit der Anwendung

Grundsatzlich richtet sich das , Wieviel?" und , Wie oft?" nach der Beflillung des Komposts
in Kubikmeter. Ab s Kubikmeter sollte eine Mischung aus der EMIKO® KompostPflege und
Wasser hergestellt werden, die {iber das Material gegossen oder gespriiht wird. Fiir die rich-
tige Filhrung des Komposts sind jedoch auch die auBeren Bedingungen, wie der Standort
des Komposts und insbesondere die AuBentemperatur, mit einzubeziehen. Daher ist es in
den Sommermonaten empfehlenswert, nicht so lange zu warten, bis sich wieder s Kubik-
meter angehduft hat. Werden regelmaBig Kiichenabfalle auf den Kompost gegeben, sollte
wochentlich gespriiht werden, um Faulnis bei dem frischen Material zu verhindern. Eine
Méglichkeit ist daher, das Material bereits in der Kiiche zu bespriihen.

Nach dem BegieBen oder Bespriihen wird das Material etwas durchgemischt. Dieser Vor-
gang kann auch noch auBerhalb des Komposts geschehen. Auf dem Kompost wird es dann
etwas angedriickt, um gréBere Lufteinschlisse zu vermeiden. Je kleiner das Material ist,
desto groBer ist die Oberflache auf der sich die EM’s ansiedeln kdnnen. Dieser Oberfla-
chen-Effekt kann mit dem gelegentlichen Bestreuen des Komposts mit EM Super Cera C®
Granulat bzw. dem Bestduben mit EM Super Cera C® Pulver verstarkt werden. Zudem pro-
fitieren alle positiven Mikroorganismen von den Lebensraum verbessernden, energetischen
Eigenschaften beider Produkte.

Wann ist der EM®-Kompost fertig?

Bewahrt hat sich der jahrliche Nutzungsrhythmus des EM®-Komposts: Der Kompost wird
{iber das Jahr mit Kiichen- und Gartenabfallen beschickt, mit der EMIKO® KompostPflege
begossen/bespriiht und gelegentlich mit Cera Granulat oder Pulver bestreut. Im Friihjahr
oder Herbst des Folgejahres wird die obere Schicht, die noch stark von Regenwirmern
besiedelt ist, bzw. sichtbar nicht verrottet ist, mit einer Forke abgenommen. Das erdige



Material der unteren Schichten wird bei Bedarf gesiebt und in Beete usw. eingearbeitet. In
dem gut vererdeten, vollstandig verotteten und fermentierten Material haben Unkrautsa-
men ihr Keimfahigkeit verloren.

Die abgenommene Schicht wird anschlieBend wieder in den Kompostbehélter/das Silo ge-
fiillt.

Sofern gew(inscht, ist EM®-Kompost aus leicht verrottbarem Material wie GemUseschalen
und Rasenschnitt auch bereits nach ca. 4 Monaten nutzbar. Sammeln und pflegen Sie dieses
leicht verrottbare Material Uber die Sommermonate in einem gesonderten Silo, wie oben
beschrieben. Der EM®-Kompost kann dann bereits im Spatherbst eingearbeitet werden.

Verwenden kann man den eigenen EM®-Kompost, wenn das Material vererdet ist, aroma-
tisch riecht und nur noch vereinzeltet Regenwiirmer enthélt. Sehr viele Regenwirmer auf
kleinem Raum sind ein Hinweis darauf, dass die Rotte noch in vollem Gange, der EM®-Kom-
post also noch nicht fertig ist.

Der EM®-Kompost wird fir dieselben Anwendungsgebiete verwendet wie EMIKO® Bokashi.
EM®-Kompost ist ein semianaerobes Bokashi

Bekannt ist die klassische Fermentation und Herstellung von Bokashi unter Luftabschluss.
Da ein Komposthaufen nicht luftdicht abzuschlieBen ist, kommt immer wieder Luft an das
Material, was auch nicht so stark verdichtet wird, wie fiir die klassische Bokashiherstellung.
Dennoch ist EM®-Kompost ein Bokashi — semianaerobes Bokashi.

Semianaerobes Bokashi wird hierzulande schon lange von erfahrenen EM®-Anwendern her-
gestellt. Beispielsweise in der Landwirtschaft zur Aufwertung von Mist. Oder im Gartenbau
aus allem anfallenden Griinschnitt. In anderen Landern ist das semianaerobe Bokashi eine
glinstige und effektive Mdglichkeit, die eigenen Abfélle aus den erzeugten Lebens- oder
Futtermitteln wieder als Diinger in den Kreislauf des Betriebes zurlickzufiihren.

Um den besonderen Anforderungen des EM®-Komposts gerecht zu werden, sind die effek-
tiven Mikroorganismen in der EMIKO® KompostPflege an die semianaeroben Bedingungen
angepasst.



EM®-Kompost im Vergleich zu herkémmlichem Kompost

EM-Kompost herkommlicher Kompost

erdiger, angenehmer Geruch tlw. unangenehmer Geruch bei unsachgeméaBer
Fiihrung

kein Umsetzen/Umschichten des Materials er- | Rotteférderung durch mehrmaliges Umsetzen/

forderlich, EMs férdern schnelle Rotte Umschichten und , liiften” des Materials

Nahrstoffschutz durch geringe Temperaturen hohe Temperaturen — viele Nahrstoffe gehen
verloren

hoher Anteil pflanzenverfiigharer Nahrstoffe, | Mineralisation langsamer
erganzt durch Stoffwechselprodukte der EMs

geringe CO,-Freisetzung CO,-Freisetzung durch , Verbrennung”

Ein Beitrag zum Klimaschutz

Konsequentes Gartnern mit EM® macht SpaB, verzichtet weitestgehend bis vollstandig auf
chemische oder synthetische Hilfsmittel und sorgt fiir gesunde Boden und vitale Pflanzen.
Dariiber hinaus leistet jeder EM®-Garten einen wertvollen Beitrag zum Klimaschutz.

Durch den Einsatz der EMIKO® Bodenhilfsstoffe und die organische Diingung mit EMIKO®
MikroDiinger, den EMIKO® Bokashis oder EM®-Kompost wird wertvoller Humus aufgebaut,
der CO, aus der Atmosphare im Boden bindet.

Da mit EM®-Kompost im Vergleich zu herkémmlichem Kompost kaum CO, freigesetzt wird,
passt er ideal in das EM®-Garten-Konzept.



Der EM®-Garten im Herbst

Den Garten auf den Winter vorbereiten — das steht im Herbst auf dem Plan eines jeden
Hobbygartners. Biische und Strducher werden geschnitten und ausgelichtet, Stauden geteil,
Neupflanzungen gemacht und aufgerdumt. Bei vielen Mallnahmen kommen die EM®-Pro-
dukte fiir den Garten nochmal zum Einsatz, bevor die Vegetation zur Ruhe kommt. Bereits
im Herbst werden die Weichen ftir das néchste Gartenjahr gestellt, daher gibt es noch eini-
ges zu tun...

Pflanzen, Umpflanzen, Teilen und Schneiden

Der Herbst ist neben dem Friihjahr die Jahreszeit, in der gepflanzt wird. Alle winterharten
Pflanzen konnen jetzt in den Boden: Laub- und Nadelgehdlze, Straucher, Blische, Rosen, die
meisten Stauden und zweijahrige Friihlingsbliher. Wie Sie frisch gepflanzte Baume, Strau-
cher, Stauden und Co. mit EM® versorgen und welche Vorbereitungen Sie vor dem Pflanzen
treffen sollten, lesen Sie in unserem Beitrag , Effektive Mikroorganismen fir Neupflanzun-

"

gen”.

Im Herbst werden Ublicherweise alle Stauden geschnitten, um ihnen im Friihjahr den
Neuaustrieb zu erleichtern. Einzelne Stauden kénnen jedoch auch erst im zeitigen Friih-
jahr geschnitten werden und bieten in den kalten Monaten Unterschlupf fiir eine Vielzahl
an Nutzlingen. Nach dem Schneiden wird die Erde um die Pflanzen herum aufgelockert
und EM®-Kompost oder Bokashi eingearbeitet. Jetzt ist auch ein sehr guter Zeitpunkt das
EMIKO® UrgesteinsMehl auf den abgerdumten Beeten bzw. zusammen mit Kompost oder
Bokashi zu verteilen und einzuarbeiten.



Nochmal diingen?

GedUingt wird in erster Linie zu Beginn und in der Hochsaison der Wachstumsperiode von
Marz bis August — also nicht im Herbst. Da einige EM®-Produkte fiir den Garten keine
oder eine Langzeit-Diingewirkung haben, kénnen und sollten sie auch im Herbst nochmal
verwendet werden.

Fiir die schnelle Orientierung, welche Produkte im Herbst sinnvoll sind, hier ein
Uberblick iiber alle EMIKO®-Produkte fiir den Garten:

- EMIKO® Garten- und Bodenaktivator & EM-1® verbessern das Bodenleben und haben
selbst keine Diingewirkung. Sie sorgen daflr, dass organisches Material im Boden zu
pflanzenverfligharen Nahrstoffen mineralisiert wird. Sie werden Uber die gesamte Vege-
tationszeit angewendet. Auch eine letzte Anwendung im Herbst ist sinnvoll, denn die Mi-
kroorganismen im Boden ,arbeiten” auch bei kalten Temperaturen weiter — wenn auch
langsamer. Zu Beginn der Vegetation im nachsten Friihjahr stehen den Pflanzen dann aus-
reichend Nahrstoffe zur Verfigung.

- EMIKO® MikroDiinger ist ein Flussigdinger mit direkter Nahrstoffverfiigbarkeit. Durch sei-
nen Anteil effektiver Mikroorganismen und organischen Verbindungen verbessert er zu-
dem das Bodenleben und hat gleichzeitig eine Langzeit-Diingewirkung.

- Der EMIKO® MikroDilinger wird im Herbst nicht angewendet. Wenn man Pflanzen im
Herbst diingt, nehmen sie die Nahrstoffe auf und treiben u. U. nochmal aus. Schwache und
weiche Triebe, die den Winter nicht gut Uberstehen, sind die Folge. Diingen im Herbst kann
die Pflanzen also auch schwachen.

- Die EMIKO® Bokashis verbessern das Bodenleben und haben eine Langzeit-Diingewir-
kung. Gemischt mit Erde werden die EMIKO® Bokashis im Herbst fiir Neuanpflanzungen
verwendet und zur Verbesserung der Erde in Blumen- und Gemiisebeeten eingearbeitet.

- EMIKO® PflanzenFit wird auf junge und wachsende Pflanzen zu Beginn und in der Hochsai-
son der Vegetation gespriht. Im Herbst kommt PflanzenFit hochstens nochmal zum Schutz
von Neupflanzungen zum Einsatz.

- EMIKO® UrgesteinsMehl, EM Super Cera C® Pulver oder Granulat kénnen im Herbst, wie
auch zu jeder anderen Jahreszeit, sehr gut in den Boden eingearbeitet werden und ihre
Aufgaben zur Bodenverbesserung erfillen.

Wertvoller Griinschnitt fiir den EM®-Kompost

Strauchschnitt, Aste, Laub und vertrocknete Pflanzenteile sollten keinesfalls komplett in die
Griinverwertung gehen. Diese Materialien kdnnen zu einem kleinen Haufen geschichtet
werden, um Igeln ein Pldtzchen fir ihren Winterschlaf zu geben.

Alternativ kann ein kleines ,Bokashi-Silo” bzw. ein EM®-Kompost Silo fiirs nachste Jahr
angelegt werden:



1. Schneiden oder Schreddern Sie sémtliches Material auf eine GroBe, die im kommenden
Frihjahr leicht in den Boden eigearbeitet werden kann.

2. Suchen Sie sich einen geeigneten Platz in Ihrem Garten (z. B. ein leergeraumtes Beet oder
eine Stelle, wo der Rasen ruhig kaputt gehen kann). Wichtig ist, dass Regenwirmer freien
LZutritt” zu dem Kompost haben.

3. Schichten Sie das kleingeschnittene Material und verdichten es bestmdglich. Legen Sie
zum Verdichten z. B. ein Brett diber ihr Kompost-Silo und laufen Sie darauf herum.

4. BegieBen oder bespriihen Sie jede Schicht vor dem Verdichten mit einer Verdiinnung aus
EMIKO® KompostPflege (EM-1® oder EMa) und Wasser. Je hoher der Gehélzanteil ist,
desto mehr EM® bendtigen Sie. Bei pflanzlichen Kiichenabfdllen gilt als Faustzahl 1 Liter
pro Kubikmeter. Verwenden Sie fir ihr ,Herbstbokashi” bis zu 5 Liter KompostPflege pro
Kubikmeter.

5. Verteilen Sie auf jeder Schicht etwas EMIKO® UrgesteinsMehl oder EM Super Cera C®
Pulver. Pro Kubikmeter bendtigen Sie ca. 100g.

6. Passend zum Beginn der Gartenarbeiten im nachsten Friihjahr kénnen Sie ihren EM®-Kom-
post verwenden.

Anders als bei der traditionellen Bokashi-Herstellung ist der luftdichte Abschluss beim
EM®-Kompost nicht ndtig. Man spricht in diesem Fall von einem ,Semi-anaeroben Bo-
kashi”. Im Gegensatz zum Kiichenbokashi, was sich im Aussehen nach der Fermentation
kaum verandert hat, wird das Semi-anaerobe Bokashi, also der EM®-Kompost, schon fast
aussehen wie Erde. Regenwirmer leisten hier ganze Arbeit und erleichtern die spatere Ver-
wendung. Weitere Infos zum EM®-Kompost lesen Sie auch in unserem Beitrag ,EM fiir den
Kompost”.

Die letzte Rasenpflege

Wahrend die Nachbarn ihre Rasenmaher schon ins Winterquartier geschoben haben, wird
in EM®-Garten erfahrungsgeméaB noch 1-2x haufiger gemaht. Durch das aktive Bodenleben
ist die Temperatur des Bodens etwas héher, sodass der Rasen langer wachst. Entsprechend
kommt er — wie auch alle anderen Pflanzen — im Frihjahr schneller wieder ,in Gang”.

Wenn mdglich, sollte der Rasen jetzt nochmal gemulcht und mit 200ml EMIKO® Garten- und
Bodenaktivator (EM-1® oder EMa) und 101 Wasser pro 10m? gewassert werden. Regenwdir-
mer und andere Bodenlebewesen haben so noch Zeit die letzten Vegetationstage zu nutzen
und Pflanzenmaterial in Vorstufen wertvollen Diingers fiirs nachste Jahr zu verarbeiten.

Fazit

Im Herbst kommen die EMIKO® Gartenprodukte mit rein bodenverbessernden Eigenschaften
(EMIKO® Garten- und Bodenaktivator — alternativ EM-1® oder EMa — das UrgesteinsMehl,
Cera Pulver oder Granulat) und die Bokashis mit ihrer Langzeit-Diingewirkung nochmal zum
Einsatz. Der Bodenaktivator unterstitzt das mikrobielle Bodenleben und hilft ausreichend



Néhrstoffe fir den Vegetationsbeginn im kommenden Frihjahr bereitzustellen. Auch der
Rasen sollte nach dem letzten Mulchen nochmal mit Bodenaktivator gegossen werden. Die
Bokashis werden fir Neupflanzungen und zur Verbesserung von Beeterde verwendet.

Um den vielen wertvollen Griinschnitt im eigenen Garten verarbeiten zu kdnnen, sollte ein
EM®-Kompost angelegt werden. Der fertige Kompost kann im Friihjahr verwendet werden.



Pflanzen auBerlich mit EM® starken

Die Pflanzenoberflache ist nattirlicherweise von einer Vielzahl an Mikroorganismen besie-
delt. Diese schiitzen die Pflanze zum Beispiel vor Krankheitserregern. Ist die Gemeinschaft
der Mikroorganismen auf der Pflanzenoberflache aber gestért, haben Pilze, Bakterien und
Viren leichtes Spiel. Wir erklaren in diesem Beitrag, wie die Pflanzenoberfldche mit EMIKO®
PflanzenFit sehr wirksam geschlitzt werden kann, fir welche Pflanzen im Garten sich das
Produkt eignet und wo es an seine Grenzen stoSt. Und was in diesem Zusammenhang
noch wichtig ist: Wir erlautern kurz, warum der Boden fiir das, was auf der Oberfléche einer
Pflanze passiert, eine so grofe Rolle spielt.

Die sichtbare Pflanzenoberflache ist von Mikroorganismen besiedelt

Pro Quadratzentimeter Blattoberflache sollen bis zu 10 Millionen Mikroorganismen leben,
so schatzen Wissenschaftler. Nattrlich sind das nicht auf jeder Pflanze dieselben Arten, und
deren Bestimmung ist erst vor wenigen Jahren ins wissenschaftliche Interesse geriickt; doch
was ziemlich sicher ist: Bei einer kraftigen Pflanze tragen alle Mikroorganismenar-
ten dazu bei, dass sich pathogene Mikroorganismen nicht ausbreiten kénnen.

Erndhrt werden die Mikroorganismen zum Grofteil von der Pflanze selbst, denn dber ihre
Spalt6ffnungen und Driisenhaare gelangen geringe Nahrstoffmengen auf die Pflanzenober-
flache.

Alle Mikroorganismen, die sich auf der Pflanze angesiedelt haben, sind tiberaus robust und
anpassungsfahig, bedenkt man beispielsweise die Tag-Nacht-Temperaturunterschiede, den
Wechsel zwischen Nasse und Trockenheit oder die UV-Strahlung.



Wann konnen sich Pilze, Bakterien und Viren durchsetzen?

Funktioniert das Zusammenspiel der Mikroorganismen untereinander, ist die Pflanze von
auBen gut geschiitzt, denn ihre Oberfldche ist komplett besiedelt. Es ist schlicht kein Platz
fiir eine , feindliche Ubernahme".

Kommt es jedoch durch innerliche oder duBerliche Einflisse zu einem Ungleichgewicht der
Mikroorganismen auf der Pflanze, haben pilzliche, bakterielle oder virale Krankheitserreger
plotzlich eine Chance, sich zu vermehren. Mehltau, Faulniskrankheiten, Roste, Streifen- oder
Mosaikkrankheiten kénnen sich nun beispielsweise auf Blattern, Friichten und Stangeln
ausbreiten.

EM® hilft der Pflanze, ihre guten Mikroorganismen zu schiitzen

Mit der regelmaBigen Anwendung von EMIKO® PflanzenFit ist es méglich, die nattirliche
Gemeinschaft der Mikroorganismen auf der Pflanze wiederherzustellen. Die Pflanze kann
sich aus eigener Kraft regenerieren, denn EM® besetzen freie Bereiche auf der Pflanzenober-
flache, hindern pathogene Keime an der Vermehrung und férdern so die natrlicherweise
vorhandenen pflanzenspezifischen Mikroorganismen.

Die mikrobielle Milieusteuerung mit EM® férdert die Vitalitat der Pflanze und
sorgt fiir einen kraftigen und gesunden Wuchs.

Die Wirksamkeit von EMIKO® PflanzenFit wird durch Chili und Knoblauch unterstiitzt, die
einerseits hilfreich bei der Keimverdrangung sind und andererseits auch eine abweisende
Eigenschaft auf Schadinsekten haben.

EMIKO® PflanzenFit enthalt zusatzlich weitere Pflanzenextrakte, die sich zur duBeren
Pflanzenstarkung im Garten- und Gemuseanbau seit Generationen bewahrt haben. Diese
konzentrierten Inhaltsstoffe machen EMIKO® PflanzenFit auch fiir die Anwendung bei emp-
findlichen Pflanzen sowie bei drohenden und beginnenden Problemen so geeignet.

Und was ist mit EM® bei Raupen, Blattlausen & Co?

Hat ein Schadling die Pflanze bereits befallen, kdnnen alle Produkte der EM®-Technologie
nur noch bedingt etwas dandern. Und das ist auf der anderen Seite natirlich gut fur alle
Nitzlinge in Zeiten, in denen wir von einem bedrohlichen Insektensterben wissen. EM®
toten nicht, wirken sich nicht negativ auf den Stoffwechsel von Insekten aus oder beein-
trachtigen und unterbinden bestimmte Lebenszyklen. Nicht von Niitzlingen und auch nicht
von Schédlingen.

Auf PflanzenFit bezogen hat lediglich der Gehalt an Chili, Knoblauch und weitere be-
wahrte Pflanzenextrakte eine verprellende Wirkung auf Schadorganismen. Die
Pflanze wird offenbar unattraktiv, was die langjahrige Anwendungspraxis zeigt (PflanzenFit
ist seit Jahren ein sehr bekanntes und bewahrtes EM®-Produkt in der Schweiz). Die Voraus-
setzung fur diesen Effekt ist natiirlich die regelmaBige Anwendung.



Mittelfristig zeigt sich mit EM® jedoch auch dieses Bild:

Bei konsequenter EM®-Anwendung auf der Pflanze und iiber den Boden gibt es
kaum Pflanzen im Garten, die noch bedrohlich von Schadlingen befallen wer-
den.

Warum? Weil Schadlinge zuerst die Pflanzen aufsuchen, deren Vitalitdt geschwacht ist. Sie
haben in der Natur die Aufgabe, die geschwéchte Pflanze schnell wieder dem Kreislauf der
Natur zuzufiihren. EM®-gepflegte Bdden und Pflanzen sind deutlich vitaler und werden
daher seltener von Schadlingen heimgesucht.

Sehr gut zu beobachten ist das am Beispiel der Schnecke: Sie ernahrt sich von abgestorbe-
ner oder im Abbau befindlicher und insbesondere faulender Pflanzenmasse. Abbauprozesse
mit Faulnis sind mit EM® aber deutlich reduziert, daher hat die Schnecke nichts zu fressen
und bleibt der Pflanze/dem Garten fern.

Darum ist der Boden so wichtig fiir gesunde Blatter, Stangel und Friichte

Der Boden ist das Verdauungsorgan der Pflanze. Alles, was im Boden passiert, wirkt sich auf
das oberirdische Stangel-, Blatt- und Bliitenwerk sowie unterirdisch auf die Wurzeln aus.
Und es beeinflusst ganz erheblich die Besiedlung aller Pflanzenoberflachen. Denn: Je nach
Versorgung der Pflanze (Wasser, Nahrstoffe, Zustand des Bodens) verandern
sich auch die Nahrstoffe, die Mikroorgansimen auf der Pflanzenoberflache als
Nahrung dienen. Mangel wirken sich ebenso aus wie Uberschiisse, verursachen der Pflan-
ze Stress und verschieben das mikrobielle Geflge auf Blattern, Stangeln, Bliiten, Friichten,
Asten oder Stamm.

Der Einsatz von EMIKO® PflanzenFit sollte daher nicht als alleiniges EM®-Produkt fiir den
Garten erfolgen, sondern erganzt alle anderen EM®-Anwendungen fir den Boden (Boden-
verbesserung und Diingung).

Fazit

EMIKO® PflanzenFit schiitzt die Pflanzenoberfldchen auf natirliche Weise vor schadlichen
Keimen und tierischen Schaderregern. Uber die mikrobielle Milieusteuerung und Férderung
der natiirlicherweise vorhandenen Mikroorganismen auf der Pflanze und auch (iber die na-
tirliche Vitalitdt EM®-gepflegter Pflanzen und die enthaltenen Pflanzenextrakte Knoblauch
und Chili.

Der Einsatz von PflanzenFit kann vorbeugend erfolgen. Es hat eine hohe Konzentration
von Knoblauch und Chili sowie weitere bewahrte Pflanzenextrakte, die das Produkt auch
bei empfindlichen Pflanzen, ungiinstigen Bedingungen und drohenden oder anfanglichen
Problemen empfehlenswert machen.



Gegen das Buchsbaumsterben: Buchsbaume mit EM® schiit-
zen

Seit etwas (iber 15 Jahren I6st das im Volksmund als , Buchsbaumsterben™ oder ,, Buchs-
baum Triebsterben” bezeichnete Ende einzelner und ganzer Hecken von Buchsbaumen Hilf-
losigkeit unter den Fans der immergrinen Pflanze aus. Der Pilz Cylindrocladium buxicola
breitet sich in privaten wie dffentlichen Garten und Parkanlagen aus und verursacht das
typisch vertrocknete Aussehen. Befallene Buchsbdume gelten weithin als nicht zu retten.
Was jedoch funktioniert, ist der vorsorgliche Schutz der Pflanzen mit EM® und in vielen
Féllen sogar eine Rettung der Pflanze, wenn bei den ersten Anzeichen einer Infektion ganz
schnell gehandelt wird. Lesen Sie, wie und wann Sie welches EM®-Produkt zum Schutz lhrer
Buchsbdume einsetzen.

Wie erkennt man den Buchsbaumpilz Cylindrocladium buxicola?

Pflanzen, die sich mit Cylindrocladium buxicola infiziert haben, sterben von den Trieben her
ab und verlieren manchmal bereits zwei Wochen nach der Infektion ihre vertrockneten Blét-
ter. An den Trieben kann man charakteristisch schwarze Streifen erkennen und ist es feucht
und warm, sogar einen weifen Pilzflaum unter den Blattern.

Der Pilz braucht Feuchtigkeit und Warme, um die Pflanze zu infizieren. Uber fiinf Stunden
missen die Blatter feucht sein, damit er auskeimen und in das gesunde Pflanzengewebe
einwachsen kann. Auf der Pflanze (ibertragen Wassertropfen den Pilz auf andere Bereiche.
Je nach Witterung sind daher zunéchst nur Teile der Pflanze betroffen.

Erkrankte Pflanzen sollten zusammen mit allem abgefallenen Laub und der obersten Erd-
schicht (Dauersporen Uberleben ca. vier Jahre im Boden) mit dem Hausmiill entsorgt wer-
den. Bringen Sie die Pflanzen zur Deponie und achten Sie darauf, dass die Sporen in Trans-



portsdcken, auf Anhangern und natiirlich allen Gartengeraten und Handschuhen verbleiben
konnen. Alle Geratschaften sollten daher griindlich gereinigt und desinfiziert werden.

Welche EM®-Produkte eignen sich fiir Buchsbaume?

PflanzenFit: wochentliches Spriihen zur Vorbeugung; wenn im eigenen Garten bereits er-
krankte Pflanzen vorkamen oder in den Nachbargérten kranke Pflanzen standen/stehen,
auch haufiger. Starke Schutzwirkung durch einen hohen Gehalt an Chili und Knoblauch so-
wie weitere Pflanzenextrakte. Anwendung auch bei andauernd feuchtwarmen Witterungs-
bedingungen und nach dem Schnitt.

Bokashi (Schwarzerde, Organisch oder Rein pflanzlich): zur Bodenverbesserung und Ver-
sorgung des Bodens mit organischem Material und EM®, folglich zu Versorgung der Pflanze
mit natlrlichen Nahrstoffen; 1x jahrlich im Friihjahr 200g/m?2 Bodenoberflache entweder
als kleine Depots im Wurzelbereich oder auf die Oberflache streuen und dann leicht einar-
beiten und angieBen (Einarbeiten soweit es die oberflachennahen Feinwurzel des Buchs-
baums erlauben).

Die Bokashi-Diingung erfolgt optimal in Kombination mit dem bodenverbessernden Urge-
steinsMehl!

UrgesteinsMehl: zur Versorgung mit wichtigen Mineralstoffen, Spurenelementen und
EM® sowie zur allgemeinen Bodenverbesserung durch angeregten Humusaufbau; 1x jahr-
lich im Frihjahr den Bodenbereich um die Pflanze leicht mechanisch aufrauen, im ersten
Jahr 250, in den Folgejahren 100g/m?2 Bodenfldche aufstreuen und etwas angieBen.

MikroDiinger: schnelle Nahrstoffversorgung mit Langzeitwirkung und Versorgung mit
EM®, sofern im Frihjahr kein Bokashi und UrgesteinsMehl in den Boden gebracht wurde.
Anwendung alle vier Wochen von April bis Juli; ab August Buchsbdume nicht mehr diingen!

Garten- und Bodenaktivator: reichert EM® im Boden an und verbessert so die physikali-
schen und biologischen Eigenschaften des Bodens; zur Sicherstellung einer guten Nahrstoff-
mineralisation und -verfiigbarkeit fiir die Pflanze. Anwendungen je nach Bodengite alle 2-4
Wochen wéhrend der Vegetationszeit.

Vorbeugende EM®-Behandlung der Buchsbaume

Die grundlegend vorbeugende MaBnahme zum Schutz der Buchshaume vor Krank-
heiten oder Schddlingen ist das Sicherstellen einer ausreichenden Wasser- und
Nahrstoffversorgung sowie ein moglichst humoser Boden. Je besser die duBeren
Bedingungen, umso widerstandsfahiger ist der Buchs.



Darliber hinaus sind regelmdBige EM®-Spriihanwendungen besonders erfolgreich und in
jedem Fall angebracht, wenn sich der Pilz bereits in den Nachbargarten oder der Umgebung
gezeigt hat. Die Sporen von Cylindrocladium buxicola kdnnen mit dem Wind Ubertragen
werden und bei andauernder Feuchtigkeit auf der Pflanze auskeimen.

EM® fordern die Aushildung einer starken Mikroflora auf dem Blatt und der Gbrigen Pflan-
zenoberfldche, die das Wachstum des Pilzes natirlicherweise verhindern kénnen. Die zu-
satzlichen Pflanzenextrakte in PflanzenFit wirken abweisend auf tierische Schadlinge bzw.
sind dartiber hinaus pflegend und starkend flir das Wachstum des Buchsbaums und seine
Vitalitdt.

So werden die Buchshdaume eingespriiht:

Die Pflanze sollte immer so vollstandig wie mdglich, das heit die Ober- und Unterseiten
der Blatter sowie alle verholzten Aste, eingespriiht werden. Das geht am Besten mit einer
Spriihflasche, die auch tiber Kopf spriiht bzw. mit einem Druckspriihgerat. Das &uBere Blatt-
werk muss hierzu unbedingt auseinandergezogen werden und die Blatter und Aste vorsich-
tig in verschiedene Richtungen gedriickt werden, damit EM® und die Pflanzenextrakte auf
alle Oberflachen gelangen.

EM®-Moglichkeiten bei Befall mit Cylindrocladium buxicola

Ist der Befall soweit fortgeschritten, dass die Blatter bereits abfallen, kommt jede Hilfe zu
spat, das ist Fakt. Wer allerdings schon die ersten Anzeichen erkennt (erste Blatter und
Triebe verfarben sich), und wenn erst einzelne Triebe befallen sind, dann bestehen gute
Chancen, die Pflanze zu retten.

Befallene Triebe werden am besten mit Einweghandschuhen sehr vorsichtig und groBzu-
gig entfernt. Lasst es die Witterung zu (bedeckter Himmel, kein Niederschlag), werden so-
fort bzw. am Abend die gesamte Pflanze und, sofern vorhanden, auch die benachbarten
Buchs-Pflanzen groBzlgig mit EMIKO® PflanzenfFit eingespriiht.

Die Behandlung wird fiir die nachsten 14 Tage alle 2-3 Tage abends oder bei bedecktem
Himmel wiederholt. AnschlieBend erfolgt der normale Behandlungsrythmus 1x pro Woche.

Bei einem Befall sollte unbedingt auch darauf geachtet werden:

-Ist die Pflanze ausreichend mit Nahrstoffen versorgt und wurde die Frih-
jahrs-Diingung  durchgefiihrt? Oder konnte es sein, dass sie Néhrstoffe bendtigt?
- Dlingung mit MikroDuinger, wenn keine Frihjahrsdiingung erfolgt ist; gieBen mit Gar-

ten- und Bodenaktivator, wenn die Friihjahrsdiingung erfolgt ist!

- Ist die Pflanze ausreichend mit Wasser versorgt? Trockenstress jetzt unbedingt vermeiden
und ggf. haufiger gieBen/Feuchtigkeit kontrollieren.



Und was ist mit dem Buchsbaumaziinsler oder anderen Pilzkrankheiten?

Neben dem Pilz zahlt auch die Raupe eines aus Asien stammenden Schmetterlings inzwi-
schen zu einer Bedrohung des Buchsbaums. Der Buchsbaumz(insler frisst sich vom Inneren
der Pflanze in die duBeren Blattbereiche und wird daher oft erst (zu) spat entdeckt. Die
angefressenen Blatter sind leichte Eintrittspforten flir Pilze. Daher tritt eine Pilzerkrankung
haufig auch parallel zum Ziinsler auf.

Wer den Ziinsler rechtzeitig entdeckt, was bei den regelmaBigen EM®-VorbeugemaBnah-
men hoffentlich gelingt, hat kaum Probleme mit ihm, denn die Raupen kénnen abgesam-
melt und getdtet werden (die Raupe hat in unseren Breiten keine natlrlichen Feinde, daher
ist das Toten leider die einzige Méglichkeit, den Buchs zu schiitzen). Aber: Aus der Erfahrung
heraus ist anzunehmen, dass die Falter ebenso wie andere Schadlinge auf die ver-
prellende Wirkung von EMIKO® PflanzenFit reagieren und den Buchs (kiinftig)
meiden.

Eine Pflanzen- wie umweltschonende Methode bei starkem Zinsler-Befall ist das Entfernen
der Larven mittels Hochdruckreiniger. Wie Sie hier vorgehen, dazu gibt es z. B. verschiedene
YouTube-Videos.

Es gibt andere Pilzerkrankungen des Buchsbaums, die ein dhnliches Aussehen haben
wie das Triebsterben bzw. der Befall mit Cylindrocladium buxicola. hnen wird durch die
regelmaBige EM®-Behandlung des Blattwerks, durch die ausreichende Nahrstoffversorgung
der Pflanze sowie der Bodenverbesserung mit Bokashi und UrgesteinsMehl vorgebeugt.

Allgemeine Buchsbaum-Pflegetipps, die Krankheiten vorbeugen

1. Buchs mdéglichst an windoffenen, sonnigen Stellen pflanzen, damit die Blétter schnell
abtrocknen kénnen.

2.Beim normalen GieBen die Blatter nicht benetzen, sondern direkt den Wurzelbereich
wassern.

3. Buchshdume regelmaBig kontrollieren, damit man im Zweifel schnell reagieren und die
wertvollen Pflanzen schiitzen kann.

4. Den Rick- oder Formschnitt nicht an feuchtwarmen Sommertagen durchfiihren, denn die
verletzten Blatter sind leichte Eintrittspforten flir Pilze.

Fazit

Es gibt viele Gartenbesitzer, die ihre Buchsbdume erfolgreich mit EM® pflegen. Die grund-
legende MaBBnahme, die es der Pflanze erméglicht, sich weitgehend aus eigener Kraft zu
schitzen, ist eine ausreichende Nahrstoffversorgung Uber den EM®-gepflegten Boden.
Erganzend wird die duBere Behandlung der gesamten Pflanzenoberfldche mit PflanzenfFit



durchgefiihrt: zur Vorbeugung, bei unguinstiger Witterung, wenn ein Befall vorliegt oder
Cylindrocladium buxicola bereits im eigenen Garten oder der Nachbarschaft aufgetreten ist.
Die Pflege der Buchsbaume mit dem jeweils richtigen EM®-Produkt schiitzt sie nicht nur vor
dem Triebsterben durch Cylindrocladium buxicola, sondern auch vor anderen Pilzkrankhei-
ten und verprellt Schadlinge wie den Buchshaumz(insler.



Kastanien mit EM® schiitzen & sanieren

Vielerorts sind sie jedes Jahr ein Bild des Jammers. Einst imposante Rosskastanien haben
schon frih im Sommer gelblich braun verférbtes Laub, das sie oft schon im August abwer-
fen. Schuld daran ist die Kastanienminiermotte, die in den frihen 1990er Jahren erstmals
in Stiddeutschland gesichtet wurde. Inzwischen hat sie sich flichendeckend ausgebreitet.
Sehr erfreulich: Mit einer konsequenten EM®-Anwendung konnten schon viele Kastanien
soweit gepflegt werden, dass sie bis zum Herbst wieder weitgehend grtin bleiben und schén
anzusehen sind. Lesen Sie von dieser vielversprechenden EM®-Anwendung, die zwar recht
aufwandig aber liberaus wirksam ist.

Leiden die Kastanien oder leiden sie nicht am Miniermottenbefall?

Umweltschutzverbande wie der NABU gehen davon aus, dass es durch den Larvenfral3 der
Miniermotte — auch Uber Jahre des Befalls — nicht zum Absterben der Kastanien kommt.
Diese Annahme gilt sicherlich fir alle guten Standorte.

Kastanien, die am StraBenrand stehen, deren Wurzelbereich zum Teil unter versiegelter
Flache liegt oder Baume, die mit Giften im Boden oder zu wenigen Nahrstoffen kédmpfen,
leiden definitiv langfristig am jahrlichen Befall mit der Kastanienminiermotte.

Engagierte EM®-Berater und -Anwender gibt es zuhauf, die ebendiese Beobachtungen und
nach Jahren des Befalls kiimmernde Kastanien beschreiben. Im Beitrag Badume mit EM® sa-
nieren und pflegen haben wir exemplarisch drei Baumsanierungsbeispiele genannt, darun-
ter auch das , Kastanien-Projekt” in lhringen, Gber das wir Gbrigens in unserem allerersten
Beitrag im EM®-Blog im Oktober 2012 ausflihrlicher berichtet hatten.



Uber ihre reine Schadwirkung hinaus ist der Befall mit der Kastanienminiermotte al-
lemal ein asthetisches Problem in vielen Parks, Biergérten, an Straenrandern und auch
in groBen Hausgérten.

So erkennen Sie den Befall mit der Kastanienminiermotte

Von der Motte befallene Bdume zeigen im Friihsommer ldngliche gelb bis orange Flecken
auf den Blattern. Wer genau hinsieht, kann die bis zu 5 mm groBen Larven erkennen, die
sich zwischen der oberen und unteren Blatthaut bewegen und Gange (sogenannte Minen)
ins Blattgewebe fressen. Das ausgeholte Blatt vergilbt an der Stelle und es kommt zum
typischen Schadbild. Die Flecken auf den Blattern verlaufen hauptsachlich zwischen den
Blattadern und sind so gut z. B. vom Schadbild der Blattbrdune zu unterscheiden, die sich
flachiger ausbreitet.

Bei sehr starkem Befall mit der Miniermotte, die oft in Kombination mit der Blattbrdune
auftritt, kann ein GrofBteil des gesamten Blattwerks der Rosskastanie betroffen sein und
absterben. Baume mit solchem Befall verlieren bereits ab August ihre Blatter.

Interessant: Die Miniermotte bevorzugt in erster Linie die weiBbliihenden Ross-
kastanien.

Lebenszyklus der Miniermotte

Die Rosskastanienminiermotte (Cameraria ohridella) ist eine kleine Schmetterlingsart mit
bis zu 8 mm Fligelspannweite. Ab etwa Mitte April schliipfen die kleinen Falter aus den
Puppen, die im Laub des Vorjahres am Boden (iberwintert haben.

Im Laufe ihrer etwa dreiwdchigen Flugzeit legen die Weibchen je 20 bis 30 Eier auf die
Blattoberseite, aus denen nach etwa zwei Wochen die Larven schliipfen. Sie bohren sich in
das Blattinnere und fressen fiir ca. drei Wochen Blattgewebe, bevor sie sich verpuppen und
nach weiteren zwei Wochen geschlechtsreife Falter schliipfen.

Im Jahresverlauf kommt es, zum Teil Gberlappend, zu drei Generationen der Miniermotte,
wobei die letzte Generation als Puppe im vertrockneten Blatt {iberwintert.

Simples Laubsammeln als Schutz vor der Miniermotte? Bitte nicht!
Das Laub unter den Kastanien absammeln und entsorgen ist landl&ufig als einzige Mdglich-

keit bekannt, etwas gegen den friihen Befall der Kastanie im Folgejahr zu unternehmen. Die
Erfolge sprechen auf den ersten Blick auch fiir sich.



Laubsammeln, wozu in vielen Gemeinden und Stadten aufgerufen wird, ist allerdings mit
hohem finanziellen und personellen sowie Aufwand an Maschinen verbunden
(Laubpuster, Laub abtransportieren, ggf. sogar verbrennen).

Auch unterschatzt: Wird das Laub entfernt, fehlt dem Baum Jahr fiir Jahr organische
Masse, aus der er wieder Nahrstoffe fiir sein Wachstum und Uberleben ziehen kann. Lang-
fristig leidet der Baum also trotzdem. Und mit ihm die Populationen vieler Insekten, die
alljahrlich mit dem Laub abtransportiert und vernichtet werden!

Okologisch gesehen ist der Kastanie mit Laubsammeln also bitte nicht zu helfen. Was bleibt,
ist EM®!

EM®-MaBnahmen zur Sanierung befallener Kastanien

Mit der Miniermotte befallene Kastanien kénnen mit EM®-Produkten auf verschiedene Ar-
ten vor der Infektion mit anderen Krankheiten, einem zu starken Befall oder einer zuneh-
menden Schwache geschiitzt werden, die neben dem Befall mit der Miniermotte weitere
Ursachen haben kann.

Ein Problem bei der Sanierung und anschlieBenden Pflege groBer Kastanien kann der Auf-
wand sein, der fir eine EM®-Anwendung auf den Bléttern ntig ist. Motorbetriebene Spriih-
vorrichtungen oder Vernebler und ggf. entsprechende Leitern sind nétig. Aber: Der Aufwand
lohnt sich und ist der schnellste Schutz fiir den belaubten Baum!

Mind. 4x EMIKO® PflanzenFit ab Schliipfen der ersten Falter spriihen:

Der EM®-Schutz auf den Blattern kann die Infektion mit Blattkrankheiten verhindern, die
sich auf den beschadigten Blattern sehr schnell ausbreiten kénnen. Zudem wirken Chilli
und Knoblauch abschreckend auf Insekten, wodurch es zu einem geringeren Befall kommen
kann. Spriihen Sie erstmals, wenn die ersten Falter schliipfen (Mitte April), dann nach jeweils
4 Wochen. Sofern es mdglich ist, kann natrlich hdufiger gespriiht werden!

Kastanien Diingen mit EM®-Kompost oder Bokashi:

Oft sind es Kastanien an StraBenrandern oder dort, wo organisches Material als nattirlicher
Duinger fehlt, die am meisten unter dem Befall mit der Miniermotte leiden. Ihnen fehlt es hau-
fig an Nahrstoffen, die ihr Uberleben sichern. Eine jahrliche Diingung hat sich daher bewahrt.

Am Rand des Kronenbereichs werden Diinger-Depots angelegt. Je nach GroBe des Baumes
werden die Locher mit dem Spaten ausgehoben oder mit einem Erdbohrer gebohrt (ca.
30-50cm tief). Kleinere Bdume erhalten alle 50 cm ca. 200-250 g Bokashi (Bokashi Schwar-
zerde, organischer NPK-Diinger oder rein pflanzlich) bzw. EM®-Kompost, die mit EMIKO®
UrgesteinsMehl gemischt werden (auf einen Beutel Bokashi/5kg Kompost kommt 1kg Ur-
gesteinsMehl). Bei groBeren Baumen werden die Locher jeden Meter gebohrt und entspre-
chend die doppelte Menge der Bokashi-Urgesteinsmehl-Mischung eingefiillt. Die Locher
werden anschlieBend wieder mit Erde geschlossen.



Ist es bei (zum Teil) versiegelter Fldche nicht mdglich, diese Depots anzulegen, bleibt die
Fliissigdiingung mit EMIKO® MikroDiinger im friihen Friihjahr und Juni. Die im folgenden
Abschnitt beschriebene EM®-GieBmaBnahme kann entsprechend auf zwei Anwendungen
gekdrzt werden.

4x jahrlich GieBen mit EM®:

Nach Anlegen der Bokashi-Depots wird die gesamte Baumscheibe (der Bereich unter der
Krone) reichlich mit EMIKO® Garten- und Bodenaktivator gegossen — 200 ml + 101 Wasser
pro 10m?, an trockenen Standorten wird die doppelte Menge Wasser genommen. Das Gie-
Ben wird jahrlich insgesamt 4x durchgefiihrt.

Hinweise:

- Optimal ist der Bereich der Baumscheibe mit Gras bewachsen, das jeweils vor der
EM®-GieBanwendung gemulcht wird. So ist Nahrstoff-Nachschub fir den Baum gesichert
und die aufwandigen Diinger-Depots missen nur etwa zwei Jahre hintereinander angelegt
werden.

- Dringender Handlungsbedarf mit EM® und insbesondere EM®-Diinger besteht bei Kasta-
nien, die im Herbst nochmal austreiben und sogar Bliiten bilden. Zwar ist der Grund fir
dieses Phanomen noch nicht eindeutig geklart, Fakt ist aber, dass es den Baum enorme
Krafte kostet, die ohnehin bereits gering sind. Bei diesen Baumen kann noch im Herbst das
Diinger-Depot angelegt werden und es muss mindestens noch einmal mit EM® gegossen
werden.

Fazit

Die Sanierung und Pflege mit EM® von stark mit der Miniermotte befallenen Kastanien ist
zeitintensiv und kostet natlrlich Geld. Allerdings ist die Anwendung von Erfolg gekront und
die EM®-gepflegten Bdume unterscheiden sich bereits nach wenigen Anwendungen von ih-
ren nicht behandelten Artgenossen in der Umgebung. AuBerdem: Die Konsequenz, es nicht
zu tun, ware fiir viele Kastanien, insbesondere an widrigen Standorten wie StraBenréndern
oder im Stadtbereich, die sichere Fallung. Weil es haufig um Bdume im offentlichen Raum
geht, ist Engagement gefragt! Die Pflege der Kastanien in privater Hand ist da deutlich
einfacher, wenngleich nicht weniger offentlichkeitswirksam — zum Beispiel, wenn es um die
Sanierung der Kastanien im Lieblingsbiergarten geht...
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